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Piéu khodn clia san pham Bao hiém Toan dién Bénh hiém ngheo 2.0 (Sau day goi tat la "Bao
hiém Bénh hiém ngheo") dugc phan phdi kem Bao hiém nhan tho va la mot phan cta Hgp
dong bao hiém.

Sau khi dugdc Cong ty chap thuan, quyén Igi bao hiém dugdc thé hién cu thé tai Gidy chidng
nhan bao hiém va cac thoa thuan sira doi, b6 sung khac (néu cd).

Nhirng tU "AlA Viét Nam" hay "Cong ty" dugc hiéu la Cong ty Trach Nhiém H{ru Han Bao
hiém Nhan tho AIA (Viét Nam); tU "Khach hang” tuy tUng trudng hdp dudc hiéu la Bén mua
bao hiém va/hodc Ngudi dugc bao hiém. Trong pham vi clia Quy tac va Diéu khoan cta Bao
hiém Bénh hiém ngheo, khi dé cap dén Ngudi dudc bao hiém cd nghia la Ngudi dugc bao
hiém cula riéng Bao hiém Bénh hiém ngheo.

Trong thdi gian Bao hiém Bénh hiém ngheo cé hiéu luc, Cong ty sé chi tra cac Quyén Igi bao

hiém nhu sau:

Piéu 1.

Quyén Igi

Bénh hiém nghéo
giai doan sém

Diéu 2.

Quyén Igi

Bénh hiém nghéo
giai doan gitra

Diéu 3.

Quyén Igi

Bénh hiém ngheéo
giai doan

nghiém trong

Diéu 4.

Quyén Igi

Bénh hiém nghéo
danh cho tré em

V072025

Congty sé chitra 30% So tién bao hiém cho mai 1an chi trd néu Ngudi dudc
bdo hiém dudc chan dodn méac Bénh hiém ngheo giai doan sém theo quy
dinh tai Phu luc 2 Quy tac va biéu khoan nay.

Trong suodt thdi gian Bao hiém Bénh hiém nghéo con hiéu luc, ké ca trudng
hgp Thai han bao hiém clia Bao hiém Bénh hiém ngheo dugc gia han, Cong
ty sé chi trd quyén Igi nay toi da 4 1an vdi diéu kién chi chi trd 11an cho moi
Bénh hiém ngheéo giai doan s6m va chi trd 1 Bénh hiém ngheo giai doan
sdm trong moi nhém bénh.

Cong ty ap dung Gidi han chi tra theo quy dinh tai Diéu 8.

Congty sé chitrd 60% Sd tién bao hiém cho moilan chitra néu Ngudi dudc
bdo hiém dudc chan doan mac Bénh hiém ngheéo giai doan gilfa theo quy
dinh tai Phu luc 3 Quy tac va biéu khoan nay.

Trong su6t thai gian Bao hiém Bénh hiém ngheo con hiéu luc, ké ca trudng
hop Thai han bao hiém cla Bao hiém Bénh hiém ngheo dudc gia han, Cong
ty s& chi trd quyén Igi nay toi da 2 1an vdi diéu kién chi chi trd 1 1an moi
Bénh hiém ngheo giai doan gilfa va chi trd 1 Bénh hiém ngheo giai doan
gilfa trong moi nhdm bénh.

Cong ty ap dung Gidi han chi tra theo quy dinh tai Diéu 8.

Cong ty sé& chi trd 100% S6 tién bdo hiém néu Ngudi dudc bao hiém dudc
chan dodn mac Bénh hiém ngheo giai doan nghiém trong theo quy dinh tai
Phu luc 4 Quy tac va Diéu khoan nay.

Trong suot thdi gian Bao hiém Bénh hiém ngheo con hiéu luc, ké ca truong
hop Thai han bao hiém clia Bao hiém Bénh hiém ngheo dudc gia han, Cong
ty sé chi trd quyén Igi nay toi da 11an.

Cong ty ap dung Gidi han chi tra theo quy dinh tai Diéu 8.

Bao hiém Bénh hiém nghéo cham dut hiéu luc sau khi Quyén Igi Bénh
hiém ngheo giai doan nghiém trong dudc chap thuan chi tra.

Trude Ngay ky niém hdp dong ngay sau khi Ngudi duge bao hiém dat 21
tudi, Cong ty sé& chi trd 60% So tién bao hiém néu Ngudi dudc bao hiém
dudc chan dodn mac Bénh hiém nghéo danh cho tré em theo quy dinh tai
Phu luc 5 Quy tac va biéu khoan nay.
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Diéu 5.

Quyeén Igi

Bénh hiém nghéo
danh cho

ngudi Idn tudi

Diéu 6.
Quyén Igi Dac biét

Diéu 7.
Quy dinh chi tra
quyén Igi bao hiém

V072025

Trong sudt thai gian Bao hiém Bénh hiém ngheo con hiéu luc, ké ca trudng
hap Thdi han bao hiém clda Bao hiém Bénh hiém ngheo dudc gia han, Cong
ty sé chi trd quyén Igi nay toi da 11an.

Cong ty ap dung Gidi han chi tra theo quy dinh tai Diéu 8.

TU Ngay ky niém hgp dong ngay sau khi Nguai dugc bao hiém dat 55 tudi,
Cong ty sé chi trd 20% So tién bao hiém néu Ngudi dugc bao hiém dudgc
chan doan mac Bénh hiém nghéo danh cho ngudi Idn tudi theo quy dinh
tai Phu luc 6 Quy tac va Piéu khoan nay.

Trong su0t thai gian Bao hiém Bénh hiém ngheo con hiéu luc, ké ca trusng
hop Thai han bdo hiém cua Bao hiém Bénh hiém ngheo dudc gia han,
Cong ty sé chi tra quyén Igi nay toi da 11an.

Cong ty ap dung Gidi han chi tra theo quy dinh tai Diéu 8.

TU Ngay ky niém hgp dong ngay sau khi Nguai dudc bao hiém dat 18 tudi
cho dén trudc Ngay ky niém hdp dong ngay sau khi Ngugi dudc bao hiém
dat 70 tudi, Cong ty sé chi trd 30% So tién bao hiém néu Ngudi dugc bao
hiém dugc chan doan méac bénh tat/thucng tat khong thudc Danh sach
Bénh hiém ngheo dudc bao hiém va nam vién diéu tri tai Phong chdm sdc
dac biét (ICU) tur 10 ngay lién tuc trd 1én, cé s dung 1 trong cac Phuaong
phap ho trg su séng trong qua trinh diéu tri theo quy dinh tai Phu luc 7.
Trong su0t thai gian Bao hiém Bénh hiém ngheo con hiéu luc, ké ca trusng
hop Thdi han bao hiém cua Bao hiém Bénh hiém ngheéo dudc gia han,
Cong ty sé chi trad quyén Igi nay toi da 11an.

Cong ty ap dung Gidi han chi tra theo quy dinh tai Diéu 8.

- Cong ty chitrd quyén Igi bao hiém quy dinh tai Biéu 1, Diéu 2, Biéu 3,
Piéu 4, biéu 5, Biéu 6 khi Ngugi dudc bao hiém con song it nhat 14
ngay ké tUr ngay chan doan mac bénh hodc thudng tat dudc bao
hiém.

- Trudc khichitrd Quyén Igi Bénh hiém ngheo giai doan gitra/Quyén Igi
Bénh hiém ngheo giai doan nghiém trong, Cong ty sé trur di s6 tién da
chi trd cho Quyén Igi Bénh hiém nghéo giai doan sém va/hodc Bénh
hiém ngheo giai doan gilfa cia cung nhédm Bénh hiém ngheo (néu
co).

Cac trudng hdp sau day cling dudgc hiéu la cung nhdm Bénh hiém
ngheo:
Nguyén nhan ctia Ghép tang lién quan dén 1 cd quan da dugc chi
trad theo Quyén Igi Bénh hiém ngheo giai doan sém va/hodc Bénh
hiém ngheo giai doan gilfa.
Nguyén nhan cuia Ghép tly xuang lién quan dén ung thu hodc
thiéu mau bat san da dudc chi tra theo Quyén Igi Bénh hiém
ngheo giai doan sém va/hodc Bénh hiém ngheo giai doan giifa.

- Néu c6 nhiéu han mot Bénh hiém ngheéo giai doan sém dudc chan
doan trong cung mot 1an kham, hodc trong cung mot ngay xay ra Tai
nan hodc phau thuat, Cong ty chi chi trd cho 1 Bénh hiém ngheo giai
doan sdm.



Diéu 8.
Gidi han chitra
quyén Igi bao hiém
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- N&u c6 nhiéu han mot Bénh hiém nghéo giai doan gilfa dugc chan
dodn trong cung mot lan khdm, hodc trong cing mot ngay xay ra Tai
nan hodc phau thuat, Céng ty chi chi trd cho 1 Bénh hiém ngheo giai

doan gilfa.

- NE&u cd nhiéu han mot Bénh hiém ngheo dugc chan dodn trong cling
mot 1an kham, hodc trong cuing mot ngay xay ra Tai nan hodc phau
thuat, du cac bénh nay & cac giai doan khdc nhau, Cong ty sé chi chi
trd cho Quyén Igi bdo hiém nao cao nhat.

So6tien  Cho1lanchi  Cho tat ca Bao Cho tat ca san
chitrd traquyénldi hiém Bénhhiém pham bao hiém
toida  doivdisan | ngheéotréncung (gom Bao hiém
(dong) phamnay 1 Ngudidudc bado Bénh hiém
A hiém doi véi san | nghéo) trén cling
Ll gl pham nay 1 Ngudi dugc
bdo hiém
Benhhiemngheo | g s, 2ty 2,5ty
giai doan sém (%)
Bénh hiém nghéo , ,
giai doan gitra 1ty 2ty
B'er)h hiem ng_fleo Khong Khdéng
giai doan nghiem . ’
trong gidi han gidi han Khong Téng sé
Anh his he gidi han tiénchi
Benhhiemngheo 544 gy 500 triéu tra: 10 ty
danh chotre em
Bénh hiém ngheo
danh cho ngudai 500 trieu 500 triéu
Idn tudi
Dic biét 500 triéu 500 triéu 2,5ty
(*)

(*) Bao gom cac quyén Igi lién quan dén Ung thu biéu mo tai cho va Ung
thu giai doan sém, Bénh hiém nghéo giai doan sém va Quyén Igi Bac biét.
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Quyén Igi Thudng séng khode Vitality 1a khoan Cong ty thudng thém cho Khach hang khi
Ngudi dudc bdo hiém Iuva chon tham gia Bao hiém Bénh hiém ngheo cé quyén Igi AIA Vitality
va Tu cach thanh vién AlA Vitality cia Ngudi dudc bao hiém la dang ¢ hiéu luc tai thai diém
Bdo hiém Bénh hiém ngheéo dudc chap thuan.

Quyén Igi nay ap dung khi Khach hang chon phién ban tich hgp chuadng trinh AIA Vitality.

Piéu 9.
Quyeén Igi
Thudng séng
khoe Vitality

Piéu 10.

Chi tra Quyén Igi
Thudng séng khoe
Vitality

Piéu 11.

Thong bao
thudng nién vé
Chuadng trinh
AlA Vitality
Viét Nam

V072025

a. Vao Ngay ky niém hdp dong thir 5 ké ti Ngay cd hiéu luc va moi 5
nam sau doé (Ngay ky niem hgp dong thir 10, 15...), Cong ty sé chi tra
1 khodn Thudng song khde Vitality, vdi diéu kién Bao hiém Bénh
hiém ngheo va Tu cach thanh vién AIA Vitality dang cd hiéu luc tai
thai diém xét thudng.

b. Thudng sdng khade Vitality dudc tinh todn nhu sau:

Thudng sdng khoe Vitality = Ty |é thudng tai Nam hdgp dong hién tai
X (nh&n vdi) Trung binh cula Phi bdo hiém d& déng trong 5 ndm lién
trudc.

C. Ty lé thudng trong Nam hgp dong dau tién la 10% va sé tang hodc
giam tudng Ung vdi Hang thanh vién AIA Vitality hoac Tu cach
thanh vién AIA Vitality hodc tinh trang hiéu luc ctia Bao hiém Bénh
hiém ngheo tai cac Ngay ky niém hgp dong nhu sau:

Mét,hiéq luc Hang thanh vién AIA Vitality
cua Bao
hiém Bénh
hiém ngheo
va/hodc Tu
cach thanh . .
vien AIA Poéng Bac Vang Bach
Vitality kim
MUrc thay doi cua . e . y 3
Ty 18 Thudng séng Gidm 4% | Giam 4% Ta?g Ta?g Ta?g
khoe Vitality 0% | 2% | 4%

Luu y: Ty Ié thudng cua Quyén Igi Thudng song khoe Vitality khong thap
han 0% va khong vuagt qué 30% trong tat ca cac trudng hap.

Cong ty sé chi trd Quyén Igi Thudng sdng khoe Vitality cho Bén mua bao
hiém. Trong truéng hgp Bén mua bao hiém chua dén nhan quyén Igi nay,
Cong ty sé chi tra cho Bén mua bado hiém tién I&i tinh trén (cac) khoan
thudng chua nhan va theo muc 13i suat ma Cong ty dang édp dung cho cac
khoan tién mat dinh ky dudgc tich Ily va dudc cong bo tai trang thong tin
dién tr cta Cong ty www.aia.com.vn.

Khach hang s& nhan cac thong bao lién quan dén Hang thanh vién AIA
Vitality, Ty 1é thudng song khoe Vitality tai (cac) Ngay ky niém hgp dong.
Viéc thong bédo theo quy dinh tai Biéu nay sé khong dudc thuc hién khi Tu
cach thanh vién bi mat hiéu luc.
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Piéu 12.

Thai han yéu cau
giai quyét quyén
Igi bao hiém

Piéu 13.

HO sd yéu cau
giai quyét quyén
Igi bdo hiém

V072025

Khach hang can n6p yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém trong vong 12
thang ké tu ngay Ngudi dudc bao hiém dudc chan dodn mac bénh hoac
thuong tat dugc bao hiém.

Trudng hop Ngudi dugce bao hiém hodc Ngudi thu hudng chiing minh dugc
rang khong biét thai diém xay ra su kién bao hiém thi thai han quy dinh
néu trén dudc tinh tir ngay Ngudi dudc bao hiém hodc Ngudi thu hudng
biét viéc xay ra su kién bao hiém daé.

Ngudi yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém phai thong bao bang van ban
cho Cong ty vé yéu cau giadi quyét quyén Igi bdo hiém trong thai gian sdm
nhat co thé va gl cho Cong ty céc gidy tG sau day:
a.  Yéucau giai quyét quyén Igi bdo hiém trén cong thong tin dién tir da
dudc dién day du va chinh xac;
b.  Bangching vé quyén nhan quyén Igi bao hiém nhu di chic, van ban
phan chia di san hodc nhifng giay td xdc nhan hap phap khac;
c. Giady to tly than cla ngudi nhan quyén Igi bao hiém nhu cdn cudc
cong dan hodc ho chiéu;
d.  Bang chung chirng minh bénh cé dd cac diéu kién Bénh hiém ngheéo
dé yéu cau giai quyét quyén Igi bao hiém, bao gom:
Cac bang ching y té dudc Bac si kham, chan doan hoac diéu tri
xac nhan;
Bénh an nam vién, cac kham nghiém y té phu hgp, bao gom ca
cac bang ching vé 1am sang, khdm nghiém hinh anh, két qua
gidi phau bénh ly va céc xét nghiém dé ching minh viéc xuat
hién ciia mot Bénh hiém ngheo dudc bao hiém:;
Bang ching vé Tai nan dan dén Bénh hiém nghéo dudgc yéu cau
boi thudng, néu cd. Vi du: Bién ban vé tai nan cla cong an;
Bang ching vé tinh trang vinh vién cia mot Bénh hiém ngheo,
danh giay té vé tinh trang vinh vién ctia bénh khong dudc thuc
hién sdm hon 90 ngay ké ti ngay bat dau phat sinh bénh do.
e.  Gidy dongy thu thap thong tin hodc van ban khac ¢ gia tri tuang
duong (theo mau cuia Cong ty).
Cong ty bao Iuu quyén thu thap, yéu cau cung cap thém cac tai liéu hoac
bang chiing bo sung dé phuc vu cho viéc gidi quyét quyén Igi bao hiém.
Moi chi phi lién quan dén viéc cung cap cac tai liéu bo sung sé do Cong ty
chiu trdch nhiém thanh todn theo hda dan, ching tu thanh toan hdgp [€.
Pai vai truong hap su kién bao hiém xay ra tai nudc ngoai hodc diéu tri tai
nudc ngoai va cac chiing tU néu & cac muc trén khong dudc lap bang
Tiéng Viét hodc Tiéng Anh, cac ching tu nay can dich cong ching sang
Tiéng Viét theo quy dinh phap luat. Chi phi cho viéc cung cdp cac ching tu
nay sé do Bén mua bao hiém hodc Ngudi nhan quyén Igi bdo hiém chiu
trach nhiem.



Piéu 14.
Ngudi nhan
quyén Igi bao
hiém

Piéu 15.

Thdi han giai
quyét quyén Igi
bao hiém

Piéu 16.

Phuong thuc chi
tra quyén Igi bao
hiém

V072025

a. Congtyséchitraquyén Igi bdo hiém clia Bado hiém Bénh hiém ngheéo

nay cho
Bén mua bao hiém, néu Bén mua bao hiém la céd nhan;
Ngudi dudgc bao hiém, néu Bén mua bao hiém la to chuc.

b.  Ngoai trt truéng hdp nhu dudc quy dinh tai muc (c) dudi day, trong
trudng hop Bén mua bao hiém da tir vong tai thaoi diém chi tra quyén
I0i bdo hiém, Cong ty sé& chi trd quyén Igi bao hiém cla Bao hiém
Bénh hiém nghéo nay cho nhitng ngudi thira k€ hdp phép cla Bén
mua bao hiém.

c. Trudng hdp Bén muabao hiém d& ti vong va Bén mua bao hiém dong
thai 1a Ngugi dudc bao hiém cla san pham Bao hiém nhan tho va
Ngudi dugc bao hiém clia Bao hiem Bénh hiém ngheo, Cong ty sé chi
trd quyén Igi nay cho:

Ngudi thu hudng clia san pham Bao hiém nhan tho. Néu bat ky
Ngudi thu hudng nao chét trude Ngudi dude bao hiém, phan
quyén Igi d6 sé dudc chi trd cho ngudi thira ké hgp phap cua
Bén mua bao hiém.

Néu khong cd Ngudi thu hudng nao cta san pham Bao hiém
nhan tho dugc chi dinh, hodc toan bo Ngudi thu hudng da tu
vong trudc Bén mua bao hiém, quyén Igi bao hiém sé dudc chi
trd cho ngudi thira k€ hgp phép clia Bén mua bao hiém.

Thai han giadi quyét quyén Igi bao hiém la 30 ngay ké tu ngay Cong ty nhan
dudc ho so day dd va hdp 1é. Néu viéc chi tra quyén Igi bao hiém bi cham
tré, Cong ty sé& trad 13i trén so tién cham tra theo murc 14i sudt ma Cong ty
dang ap dung cho cac khoan tam (ng tu gia tri hdp dong va dudc cong bo
tai trang thong tin dién t&r cua Cong ty www.aia.com.vn.

Phuaong thic chitrd dp dung duge Cong ty cong bo tai trang thong tin dién
tf cla Cong ty www.aia.com.vn.
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Piéu 17. Thai han
bao hiém
17.1.
Thdi han
bdo hiém

17.2.
Diéu khoan
gia han

Piéu 18.
Phi bao hiém

Piéu 19.
Pinh ky dong phi

Diéu 20.
Phuadng thuc
dong phi

V072025

Thaihan bao hiém ctia Bao hiém Bénh hiém ngheo la 1 ndam va cd thé dudc
gia han hang nam vdi diéu kién tudi ctia Ngudi dudc bao hiém khong vuot
quéa 85 tai thai diém két thdc Thai han bao hiém. Thai han bao hiém cua
Bao hiém Bénh hiém ngheo khong vugt qua Thdi han bao hiém cla Bao
hiém nhan tho phan phéi kem.

Cong ty cam két gia han Bao hiém Bénh hiém nghéo hang nam néu Ngudi
dudgc bao hiém da ting nhan Quyén Igi Bénh hiém ngheo giai doan sdm,
Bénh hiém ngheéo giai doan gilfta, Bénh hiém ngheéo danh cho tré em, Bénh
hiém ngheo danh cho ngudi I6n tudi hodc Quyén Igi Bac biét theo quy dinh
clia Bao hiém Bénh hiém ngheo nay.

Bén mua bao hiém hodc Cong ty cé quyén khdng gia han Bao hiém Bénh
hiém ngheo néu khong thudc truéng hdp cam két néu trén.

Trudng hdp Cong ty khdng gia han Bao hiém Bénh hiém ngheo (khi khong
thoa céc truong hgp cam két gia han néu trén), Cong ty sé thong bdo bang
van ban cho Bén mua bao hiém 30 ngay trudc ngay gia han clia Bao hiém
Bénh hiém ngheo.

Cong ty cé quyén tham dinh lai Bdo hiém Bénh hiém nghéo tai thai diém
gia han.

Phi bdo hiém dudc xac dinh theo tudi, gidi tinh, siic khde clia Ngudi dudc
bdo hiém tai thai diém tham gia Bao hiém Bénh hiém nghéo va moi Ngay
ky niém hdp dong. Phi bdo hiém cd thé thay déi sau khi co su chdp thuan
cla BO Tai chinh. Trong trudng hgp nay, Cong ty sé thong bao cho Bén
mua bao hiém 30 ngay trudc khi mdc Phi bdo hiém mdi dudc ap dung.

Khach hang cé nghta vu déng phi bdo hiém day du va ddng han dé dam
bdo cac quyén Igi bao hiém, cho du khéng nhan dudc thong bdo nhac
dong phi.

Pinh ky déng phi ctia Hgp dong bao hiém nhan tho sé dudc ap dung cho
dinh ky ddng phi ctia Bao hiém Bénh hiém ngheo nay. Khi cé su thay doi vé
dinh ky dong phi ctia Hgp dong bado hiém nhan tho, dinh ky dong phi cta
Bdo hiém Bénh hiém ngheo nay sé dudc thay doi tuong Ung.

Khach hang sé dudc gia han dong phi bao hiém trong vong 60 ngay ké tu
Ngay dén han ddng phi. Trong thdi gian nay, quyén Igi bao hiém cla khach
hang van dugc dam bao.

Khach hang cd thé lua chon cac phuong thirc ddng phi bdo hiém dudc AIA
Viét Nam ap dung va cong bo cong khai tai trang thong tin dién tir cla
Cong ty www.aia.com.vn.
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Piéu 21.
Mat hiéu luc va
khoi phuc hiéu luc
21.1. Mat Bao hiém Bénh hiém ngheo mat hiéu luc khi:
hiduluec -  Phibao hiém cuta Bao hiém Bénh hiém ngheo chua dugc déng hodc
o chua dudc khau tru tU Gia trj tai khoan (néu cd) clia Bao hiém nhan
tho sau thai gian 60 ngay ké ti Ngay dén han déng phi: hodc

- Bao hiém nhan tho dudc phan phoi cung vdi Bao hiém Bénh hiém
nghéo mat hiéu luc, ngoai trr cé quy dinh khac trong Hop dong bao
hiém.

21.2.Khoi phuc Bén mua bao hiém co thé yéu cau khoi phuc hiéu luc Bao hiém Bénh hiém
hiéu luc ngheo néu dap ng tat ca cac diéu kién sau:

- Bén mua bao hiém yéu cau khoi phuc hiéu luc Bao hiém Bénh hiém
ngheéo bang van ban trong vong 24 thang ké tu ngay Bao hiém Bénh
hiém ngheo bi mat hiéu luc;

Bén mua bao hiém ddng tat ca cac khoan phi bao hiém qua han va
dén han theo quy dinh clia Cong ty;

Bén mua bao hiém va Ngudi dudc bdo hiém phai cung cdp bang
ching vé tinh trang sutc khoe va dédp Ung moi diéu kién dé co thé
dudgc bao hiém theo quy dinh ctia Cong ty.

Viéc khoi phuc hiéu luc Bao hiém Bénh hiém nghéo sé cd hiéu luc ti ngay

Cong ty chap thuan vdi diéu kién Ngudi dudc bao hiém phai con séng vao

thai diém Cong ty chap thuan viéc khoi phuc va Bao hiém nhan tho dugc

phan phoi cling vdi Bao hiém Bénh hiém ngheo cd hiéu luc.

Khach hang cd nghia vu cung cdp day du, chinh xac, trung thuc cac thong

tin trong ho sa yéu cau khoi phuc hiéu luc Bao hiém Bénh hiém ngheéo va

tuan thd cac diéu kién quy dinh tai Quy tac va Diéu khoan nay. Néu Khach
hang vi pham céc nghta vu tai Biéu nay, viéc khoi phuc hiéu luc Hgp dong
bdo hiém sé bi hily bo theo quy dinh tai Diéu 27 Quy tac va Piéu khoan nay.
Piéu 22.
Thay déi lién quan
dén Bao hiém
Bénh hiém nghéo
22.1.Thay doi  Trong thdi gian Bao hiém Bénh hiém nghéo cd hiéu luc, Khach hang cé
S6 tién quyén yéu cau thay doi So tién bao hiém trong vong 30 ngay trudc Ngay
dén han déng phi, véi diéu kién:
a. Congty chua chitra bat ky Quyén Igi bao hiém Bénh hiém ngheo nao
theo Chuang | Quy tac va Diéu khoan nay.
b.  D0ivdiyéu cau tdng SO tién bao hiém:
Cong ty cd thé yéu cau cung cap bang chiing vé tinh trang suc
khoe clia Ngudi dudc bao hiém khi thuc hién yéu cau thay doi
nay va co quyét dinh lién quan;
S6 tién bado hiém sau khi tang khong vuot qua So tién bao hiém
t6i da do Cong ty quy dinh tai tUng thai diém;
Bén mua bao hiém dong phi bdo hiém b6 sung theo quy dinh cua
Cong ty.

bao hiém
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c. D0ivdiyéucaugiam So tién bao hiém: So tién bao hiém sau khi giam
khong thdp hon SO tién bao hiém t6i thiéu do Cong ty quy dinh tai
ting thai diem.

Yéu cau thay doi S6 tién bao hiém sé cd hiéu luc vao Ngay dén han déng

phi ké tiép ngay sau khi dugc Cong ty chdp thuan bang van ban. Cong ty

sé ap dung Thai gian chG cho phan tdng thém ké tu thai diém yéu cau thay
do6i S6 tién bao hiém dudc Cong ty chap thuan. Phi bao hiém, cac diéu
khodn va diéu kién khac lién quan dén Hgp dong bao hiém sé dudc diéu

chinh tugng Uing vai SO tién bao hiém mdi.

22.2. Khach hang cé nghta vu thong bao ngay cho Cong ty khi Ngudi dugdc bao
Thay déi ngi cu Ni€m di nudc ngoai tir 2 thang lién tuc trd |én va/hodc thay doi nghé
trd/nghé nghiép Nghiép trong vong 30 ngay ke tir ngay thay doi.
Tuy theo su thay doi, Cong ty cd thé chdp thuan bdo hiém, hodc tdng muc
phibdo hiém clia Bdo hiém Bénh hiém ngheo, hodc giam S6 tién bao hiém,
hodc chdm ddt Bao hiém Bénh hiém ngheéo.
Diéu 23. Thai gian chd la khoang thai gian ma céc su kién bao hiém xay ra sé khong
Thai gian cho dugc Cong ty chi tra quyén Igi bao hiém. Thai gian chd 1a 90 ngay tinh tu
Ngay c6 hiéu luc, hodc tu ngay khoi phuc hiéu luc gan nhat clia Bao hiém
Bénh hiém ngheo nay, hodc ngay yéu cau thay doi S6 tién bao hiém dugc
Cong ty chap thuan (cho phan tang thém), tuy ngay nao dén sau.
Thai gian chG khong ap dung cho su kién bao hiém do nguyén nhan Tai

nan.
biéu 24. Cong ty sé khong thanh toan bat ky quyén Igi bao hiém nao phat sinh tu,
Loai tru bao lién quan dén hay la hu qua cla cac trudng hdp sau day:

hiem a. Bénh cé san, bao gdm bénh hiém ngheéo dudc liét ké theo Phu luc 1,
phat sinh trudc ngay Cong ty chap thuan bao hiém, hodc ngay khoi
phuc hiéu luc gan nhat cia Bao hiém Bénh hiém ngheéo nay, hodc
ngay yéu cau tang So tién bdo hiém dudgc chap thuan (néu cd), tuy
ngay nao dén sau, ngoai trr Bénh cd san da dudc khai bdo khi tham
gia bao hiém va dudc chap thuan bdi Cong ty; hodc

b.  Tap luyén, thi dau cdc mon thé thao nguy hiém, cac mon thé thao
chuyén nghiép bao gom du lugn, diéu bay, leo nui tu nhién, 1an bién
thé thao giai tri, mo to nudc trén bién, 6 t6 thé thao dia hinh, mo to
thé thao, xe dap dia hinh; hodc du lich hang khong trtr khi Ngudi
dudc bao hiém la hanh khach trén céc chuyén bay thuong mai dugc
cap phép; hodc

c. Hanhdongcoy bao gom viéc sir dung chat kich thich bicdm, ma tdy,
hodc c6 tinh tu gay ra thuang tich trong IUc tinh tdo hay mat tri: hodc

d.  Tainan xay ra khi Ngudi dugc bao hiém tham gia diéu khién phuang
tién giao thong ma trong mau hodc hai thd cé ndng do con vuct qua
muc tri s6 binh thudng theo quy dinh ctia BO Y T€, hodc do Ngudi
dudc bao hiém vi pham quy dinh phap luat cia Luat giao thong
dudng bd khac bao gdm dua xe trai phép, diéu khién phuong tién
tham gia giao thong di vao dudng cam hodc di vao dudng ngudc
chiéu hodc chay qua téc do quy dinh tlr 05km/h hodc IUi xe trai quy
dinh hodc st dung thu6c khong theo chi dinh ciia Bac si: hoac

o
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Piéu 25.

Cac trudng hgp
cham dut bao
hiém

V072025

Hanh vi pham tdi (theo két ludn cua cd quan Nha nudc cd tham
quyén) clia Bén mua bao hiém, Ngudi dudc bao hiém hay Ngudi thu
hudng theo quy dinh phap luat Viet Nam; hay hanh vi pham t0i xay
ra ngoai Viet Nam theo quy dinh phap luat ctia nudc lién quan; hodc
Do bat c khiém khuyét bam sinh nao. Khiém khuyét bam sinh Ia tinh
trangy hoc da cd khi sinh ra va co thé phat hién & bat ki thdi diém nao
trong cudc doi, co thé 1a su bat thudng vé thuc thé hodc vé chic
nang. Khiém khuyét bam sinh cd thé la do di truyén, hodc do anh
hudng cua cac bién co trong ti cung, hodc két hgp cla cac nguyén
nhan trén. Viéc thuc hién bat ky thu thuat, phau thuét, can thiép y té
nao dé diéu tri khiém khuyét bam sinh cling thudc diéu khoan loai
tri nay; hoac

Ty tlrtrong vong 24 thédng ké ti Ngay cd hiéu luc hodc ngay khoi phuc
hiéu luc sau cung, tuy ngay nao dén sau; hodc

C6 nhiém HIV hay AIDS, ngoai trtf trudng hop Nhiém HIV do tai nan
nghé nghiép, Nhiém HIV do ghép tang, HIV méac phai do truyén mau
theo Phu luc 1 Quy tac va Diéu khoan nay.

Bao hiém Bénh hiém ngheo s& cham dut hiéu luc va Cong ty khong cd
nghia vu chi tra bat ky quyén Igi bao hiém khi mot trong cac diéu kién sau

Xay ra:

a. Bao hiém nhan tho dugc phan phoi cung vdi Bao hiém Bénh hiém
ngheo cham dut hiéu luc, ddo han; hodc

b. Bao hiém nhan tho dudc phan phdi cung vdi Bao hiém Bénh hiém
ngheo thuc hién viéc duy tri hiéu luc vdi So tién bao hiém giam; hodc

c. Thdihan bao hiém cta Bao hiém Bénh hiém ngheo két thuc va khong
dudc gia han; hoac

d.  Bao hiém Bénh hiém nghéo bi mat hiéu luc va khong dudc khoi phuc
hiéu luc trong vong 24 thang ké tUr ngay mat hiéu luc; hoac

e.  Vao Ngay ky niém hgp dong ngay sau khi Nguai dugc bao hiém dat 85
tudi: hoac

f.  Ngudi dudc bao hiém tl vong; hodc

g. Cdbangching chifng minh Ngudi dudc bao hiém hodc Bén mua bao
hiém cd Hanh vi gian 1an bao hiém; hodc

h.  Ngudidudc bao hiém thay déi ngi cu tri/nghé nghiép theo Piéu 22.2
Quy tac va biéu khoan nay; hodc
Bén mua bado hiém yéu cau cham dut hiéu luc Bao hiém Bénh hiém
ngheo; hodc

j.  Quyénlgi Bénh hiém ngheo giai doan nghiém trong dudc chap thuan
chi tra; hoac

k. Cdc trudng hgp khac theo quy dinh cla phap luat.



Diéu 26.
Nguyén tac ap
dung

Piéu 27.

Nghia vu ké khai
thong tin cua
Khach hang

Diéu 28.
Nghia vu cung
cap thong tin
cla Cong ty

Piéu 29.

Ké khai nham
Ian tudi va/hodc
gidi tinh cua
Ngudi dugc bao
hiém

V072025

Luat Kinh doanh bdo hiém va/hodc cac quy dinh phap luat hién hanh khac

lien quan dén Hop dong bao hiém sé dudgc ap dung trong cac trudng hap:

a. Khach hang chuyén giao Hgp dong bao hiém. Bén nhan chuyén giao
phai dap Ung céc diéu kién vé quyén Igi cd thé dudc bao hiém vdi
Ngusi dudc bao hiém:;

b.  Cac quy dinh vé quyén va nghia vu cua cac bén tai Hgp dong bao
hiém;

c.  Hdp dong bao hiém vo hiéu;
Hop dong bado hiém ¢ su thay ddi vé Ngudi thu hudng;

e.  Sukién bat kha khang hodc trd ngai khach quan.

a. Khach hang cd trach nhiém ké khai day du va trung thuc tat ca céc
thong tin can thiét dé Cong ty danh gia kha ndng chap nhan bao
hiém cho Hgp dong bao hiém. Viéc tham dinh siic khoe theo quyét
dinh clia Cong ty tai ting trudng hap, néu cd, khong thay thé cho
nghia vu ké khai trung thuc ctia Khach hang.

b.  Trudng hdp Khach hang cd y cung cap thong tin khéng trung thuc
hodc khong day du, theo dé néu vdi thong tin chinh xac Céng ty da:
(i)  Khongthé bdo hiém dugdc cho Khach hang, thi Cong ty sé khong

chi trd quyén Igi bao hiém, dan phuong hiy bo Hop dong bao

hiém va hoan lai tat ca phi bao hiém d& déng (khong cd 13i), sau

khi trr di cac quyén Igi bao hiém dé chi tra trude do va khoan ng,

néu cd. Bén mua bao hiém phai boi thudng thiét hai phat sinh

cho Cong ty (néu cd); hodc

(i) Chapthuan bao hiém nhung cd gidi han quyén Igi bdo hiém hodc

Khach hang phai trd thém phi, thi Cong ty theo quyét dinh cla

minh, sé:

- Chitrad day du quyén Igi bdo hiém sau khi d& thu thém hodc
khau tri khoan phi bdo hiém phai tadng; hodc

- Chitra So tién bdo hiém da giam tuang ing véi muc phi bao
hiém ma Khach hang d& dong; hodc

- Chitrd quyén Igi bao hiém nam ngoai gidi han co thé dudc
bdo hiém.

Congty co nghia vu cung cap day dd thong tin lién quan dén Hop dong bao

hiém, giai thich cac diéu kién, diéu khoan bao hiém cho Khach hang.

Trudng hdp Cong ty cd y khong thuc hién nghta vu cung cap thong tin

hodc cung cap thong tin sai su that nham giao két Hgp dong bao hiém,

Bén mua bao hiém cd quyén hiy bo Hdp dong bao hiém, dudc hoan lai phi

bdo hiém da ddng (khong cd 18i). Cong ty phai bdi thudng nhirng thiét hai

phat sinh cho Bén mua bao hiém (néu co).

Truong hdp nham lan khi ké khai tudi va/hodc gidi tinh ctia Ngudi dudc

bdo hiém thi So tién bao hiém, Phi bao hiém sé dudc diéu chinh theo tuoi

va/hodc gidi tinh ding ké tlU thai diém Cong ty chdp thuan diéu chinh.

Cong ty sé khau trir cac quyén Igi bao hiém dé chi tra trudc khi diéu chinh

tu6i va/hodc gidi tinh (néu cd) trudc khi Cong ty chi tra bat ky quyén Igi

bao hiém sau khi diéu chinh tudi va/hoac gidi tinh.

Trudng hdp theo tudi va/hodc gidi tinh ddng, Ngudi dudc bao hiém khong

thé dudc bao hiém, Cong ty s& hiy bd Bao hiém Bénh hiém ngheéo va hoan
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trd cho Bén mua bao hiém toan bd Phi bao hiém da dong (khong co 13i),
sau khi da tru di cac khoan tién bao hiém da dugc thanh toan trudc do
(néu co).

Piéu 30. Cong ty khong dudge chuyén giao thong tin cd nhan do Khach hang cung

Trach nhiém bao  cép tai Hgp dong bao hiém cho bat ky bén th( ba nao khac, trur céc trudng

mat thong tin hop sau day:

Khach hang a. Thuthép, s dung, chuyén giao theo yéu cau cla cd quan nha nudc
co tham quyén hodc cho muc dich tham dinh, tinh todn phibao hiém,
phat hanh Hgp dong bado hiém, thu phi bdo hiém, tai bdo hiém, trich
lap du phong nghiép vu, gidi quyét chi tra quyén Igi bdo hiém, nghién
clfu thiét ké san pham, nang cao chat lugng dich vu khach hang, gidi
thiéu san pham bao hiém mdi, phong chong truc Igi bdo hiém, nghién
clfu, danh gia tinh hinh tai chinh, kha ndng thanh toan, mdc do day
dd von, yéu cau von.

b. Cactrudng hgp khac dudc Khach hang dong y bang van ban, vdi diéu
kién.
(i) Khach hang phai dugc thong bdo vé muc dich chuyén giao thong
tin va dudc quyén lua chon gilta dong y hodc khong dong y vdi
viéc chuyén giao dod; va
(i) Viéc Khach hang ti chdi cho phép chuyén giao thong tin cho bén
th( ba khong dudc s dung lam ly do dé tU choi giao két hgp

dong.
Piéu 31. Sau thdi han hai nam ké tU ngay Cong ty chdp thuan ho sd yéu cau bao
Mién truy xét hiém, hodc ngay chap thuan yéu cau tdng So tién bao hiém gan nhat hoac

ngay khoi phuc hiéu luc hdp dong gan nhat, tuy ngay nao dén sau, néu
Ngudi dudc bdo hiém van con séng, cac noi dung ké khai khong chinh xéc
hodc bd sdt trong HO sd yéu cau bao hiém va céc gidy td cd lién quan sé
dugc Cong ty mién truy xét. Quy dinh nay sé khong dudc dp dung trong
trudng hop Bén mua bao hiém da co y ké khai khong trung thuc hodc
khong day dd theo quy dinh tai Biéu 27 va Diéu 29 cla Quy tac va Diéu

khoan nay.
Piéu 32. Bén mua bdo hiém phai dam bao nguon tién dung dé mua Bao hiém Bénh
Xac minh cac hiém ngheo la hgp phap. Trudng hgp Bén mua bao hiém bi phat hién hoac
khoan tién da cd ly do nghingdlién quan dén rira tién/khing bd hodc cd bat ky rui ro nao
ddng lien quan dén cac Iénh trung phat kinh té hodc thuong mai, Iénh cam

van/han ché nao theo cédc Nghi quyét cuia Lién Hgp quoc, Lién minh Chau
Au, Vudng quéc Anh, Hoa Ky hodc bat ky 1énh triing phat kinh té hoac
thuong mai khac cdé quy dinh, Cong ty cd quyén thuc hién cac hanh dong
theo quy dinh cuia phap ludt va/hodc thuc hién céc bién phap theo yéu cau
clia cd quan cd tham quyén lién quan dén hanh vi dé.

Piéu 33. Moi tranh chap lién quan dén Hop dong bao hiém dudc giadi quyét thong
Giai quyét tranh qua thuong lugng gifa cac bén. Trudng hgp khong thudng lugng dudc thi
chap tranh chap dudc gidi quyét thong qua hoa gidi hodc Trong tai hodc Toa an

tai Viét Nam ngi Cong ty hodc Khach hang cdé tru sé hodc ndi cu tru cla
Khach hang dé giai quyét. Thdi hiéu khai kién trong vong 3 nam tinh tu
ngay xay ra tranh chap.
Cac thuat nglf vé y hoc st dung trong Quy tac va Piéu khoan nay sé c6 cung nghia vé mét y hoc
theo nhu cach hiéu va s dung chung cua céc chuyén gia vé y hoc trong linh vuc tuong Ung.
Trong trudng hdp phap luat Viét Nam co quy dinh riéng vé cac thuat nglfy hoc, cac thuat nglr nay
sé dugc uu tién dp dung.
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Bao hiém la san phadm bao hiém dudc phan phdi cung vdi Bao hiém Bénh hiém

nhan tho ngheéo nay. Tuy thudc vao lua chon ctia Khach hang va ké hoach phan phoi
clia Cong ty cling nhu quy dinh phap luat vé nghiép vu bao hiém nhan tho
thi Bao hiém nhan tho bao gom cac nghiép vu bdo hiém tron ddi, bao hiém
sinh ky, bao hiém tl ky, bao hiém hon hdp, bao hiém tra tién dinh ky, bao
hiém lién két dau tu, bdo hiém huu tri.

Bac si la ngudi cé bang cap chuyén mony khoa dudc co quan cé tham quyén cap
phép hodc dugc thira nhan hanh nghé y va/hodc nghé nha hgp phap trong
pham vi gidy phép theo quy dinh cla phap ludt cla nudc sd tai ndi ngudi
nay tién hanh viéc kham, diéu tri.

B4c si khong dudc dong thaoi la:
Bén mua bao hiém, Ngudi dugc bao hiém; hodc
Vg, chong, cha rudt, me rudt, cha nudi, me nudi, cha dugng, me kg,
con ruot, con nuodi, anh rudt, chi rudt, em ruot, ong noi, ba noi, 6ng
ngoai, ba ngoai cta Bén mua bao hiém, Ngusi dudc bao hiém, con
rieng clia vg hodc chong cla Bén mua bao hiém, Ngudi dudc bao
hiém; hoac
Pai ly bdo hiém, ngudi strdung lao dong, ngudi lao dong clia BEn mua
bao hiém, Nguoi dudc bao hiém.

Bén mua la cd nhan tai Viét Nam tUr 18 tudi tra Ién va cé nang luc hanh vi dan su day
bao hiém du tai thoi diém giao két Hop dong bao hiém, hodc to chic dudc thanh Iap
va hoat dong hgp phép tai Viet Nam.
Bén mua bao hiém phai co quyén Igi cd thé dudgc bao hiém véi Nguoi dudc
bdo hiém va ddp Ung céc diéu kién dé mua bao hiém theo Quy tac va Diéu
khodan nay.

Q

Bénh cd san la mot trong cac trudng hgp sau:

a. latinhtrang bénh tat hodc thuong tat cia Ngudi dugc bao hiém da
dudc Bac s§ chan dodn hodc diéu tri trude Ngay cd hiéu luc hodc
ngay khoi phuc hiéu luc (gan nhat) ctia Bao hiém Bénh hiém ngheo
nay, tuy ngay nao dén sau.

b.  ladauhiéu, triéu chdng dac thu khai phat trong vong 36 thang trudc
Ngay co hiéu luc hodc ngay khoi phuc hiéu luc (gan nhat) clia Bao
hiém Bénh hiém nghéo nay ma néu biét dudc cadc dau hiéu, triéu
ching nay Cong ty khong chap nhan bao hiém, khong chap nhan
khoi phuc hiéu luc ctia Bao hiém Bénh hiém ngheéo hodc chap nhan
bdo hiém cd diéu kién, chadp nhan khoi phuc hiéu luc cta Bao hiém
Bénh hiém ngheo co diéu kién.

Viéc xac dinh bénh c6 san phai can cf vao ho sdy té dudc luu trir tai bénh

vién hodc ca sdy té dudc thanh 1ap hdp phap, cac tai liéu y khoa dudc BO

Y t€ va cac cd quan co tham quyén ban hanh hodc céc thong tin do Bén

mua bao hiém, Ngudi dudc bao hiém tu ké khai trén ho so yéu cau bao

hiém hodc phiéu bo sung thong tin.
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Bénh hiém nghéo

Bénh vién

Chudng Trinh
AlA Vitality
Viéet Nam

Giay chirng nhan
bao hiém

Hanh vi gian lan
bdo hiém

Hang thanh vién
AIA Vitality

la bénh hay phau thuat hay thd thuat hay tinh trang bat thudng phat sinh
lan dau tién doi véi Ngudi dudc bdo hiém va thoa céc diéu kién dudc quy
dinh tai Phu luc 2, Phu luc 3, Phu luc 4, Phu luc 5, Phu luc 6; viéc chan doan
hay diéu tri bénh hay phau thuat hay thd thuat hay tinh trang bat thudng
phai dudc thuc hién tai Bénh vién va phu hgp vdi cac tiéu chuan thong
thudng vé thuc hanh y khoa.

la t6 chirc dudc thanh 1ap va cap phép hoat dong hdp phap theo luat cla
nudc sd tai ndi to chic nay dat co sd va dap (ng tat ca cac diéu kién sau:
Pudc thanh 1ap nham ti€p nhan, chdm sdc, kham va diéu triy té cho
ngudi bi 6m dau, bénh tat hay thuang tich;
C6 day dd nédng luc va phuaong tién dé thuc hién cac ca chan doén,
phau thuéat y khoa;
Co day du diéu kién cho hoat dong diéu tri noi trd va theo doi bénh
nhan;
Khong phai la noi diéu dudng, dudng bénh, ndi cho ngudi gia an
dudng, nai cho ngudi cai nghién rugu hay cai nghién ma tly hay mot
td chic tuong tu.

la mot chuang trinh do Cong ty TNHH AIA Sifc S6ng Mdi (Viét Nam) trién
khai nham gilp ngudi dung lua chon 16i séng khoé manh han théng qua
cac cong cu, ho trg va khich 1€ nham khuyén khich nhirng théi quen tich
cuc nhu thudng xuyén van dong, ché do dinh dudng lanh manh va kiém tra
suc khoe dinh ky. Chuang trinh danh cho Ngudi dugdc bao hiém trong do
tuoi tir 18 tudi dén 70 tudi tai Ngay cd hiéu luc ctia Bao hiém nhan tho hodc
Bao hiém Bénh hiém nghéo.

la van ban chap thudn bao hiém ctia Cong ty, thé hién céc thong tin chinh
vé cdc quyeén Igi bao hiém va la mot phan khong tach rdi ciia HDBH.

la hanh vi ctia Bén mua bao hiém, Ngudi dugc bao hiém (i) s dung céc
ching tu, tai liéu gia mao hodc cd y lam sai léch thong tin trong ho sc yéu
cau giadi quyét quyén Igi bao hiém; hodc (i) gay thiét hai dén tinh mang,
suc khoe cuia Ngudi dudc bao hiém dé yéu cau chi tra quyén Igi bao hiém.

la hang thanh vién ctia Chuang trinh AIA Vitality ma thanh vién co thé dat
dudc tudng Ung vdi s diém da dat dudgc va tich Ity trong mot ndm thanh
vién. Cac hang bao gom Bong, Bac, Vang va Bach Kim. Céc thanh vién mdi
bat dau tir hang Pong va cd thé dat dugc hang cao hon khitich Iy du diém
tU viéc tham gia cac hoat dong Vitality.

Hgp dong bao hiém |3 thoa thuén gilta Cong ty va Khach hang trén cd s& yéu cau bao hiém cua

(HBBH)

V072025

Khach hang. Hgp dong bado hiém dugc thé hién bang:
HO sG yéu cau bao hiém, cac thong tin va bang ching khéc lién quan
dén Ngudi dudc bao hiém do Khach hang cung cap;
Bang phan tich nhu cau va thong tin tai chinh;
Bang khao sat mirc d6 chdp nhan rui ro trong dau tu (néu co);
Quy tac va biéu khoan cua san pham Bao hiém nhan tho va cac san
pham bao hiém ban kem (néu co);



Hoat dong sinh
hoat hang ngay

Nam hgp dong

Ngay co hiéu luc

Ngay dén han
ddng phi

Ngay ky niém
hgp dong

Ngudi dugc
bao hiém

Phong cham sdc
dic biét (ICU)

So tién bao hiém

V072025

Tai liéu tdm tat Quy tac va biéu khoan clia san pham Bao hiém nhan
tho va céc san pham ban kem (néu co);
Tai lieu minh hoa bédn hang;
Giay chidng nhan bao hiém, va tat ca cac diéu khoan riéng hay cac
xac nhan stfa doi bo sung (néu co);
Céac tai lieu khdc theo thda thuan gilta Cong ty va Khdch hang.

Tat ca céc tai liéu trén la mot phan clia Hgp dong bao hiém.

Hoat dong sinh hoat hang ngay bao gom:
Tu an uéng;
Tutam rua;
Tiéu tién va dai tién tu cha;
Thay quan ao khong can trg gitp;
Ngoi va diing Ién khoi ghé khong can trg gilp;
Di chuyén tU phong nay sang phong khac khong can trg giup.
la khoang thai gian mot nam ké tu ngay c6 hiéu luc cua Hgp dong bao
hiém hodc Ngay ky niém hgp dong.
NEéu yéu cau bao hiém clia Khach hang dugc Cong ty chap thuan, Ngay cé

hiéu luc cla Bao hiém Bénh hiém ngheo nay la ngay dugc ghi trén Gidy
ching nhan bao hiém hodc xac nhan stfa doéi, bo sung (néu co).

la ngay Bén mua bao hiém dong Phi bao hiém theo dinh ky ddng phi dugc
ghi trén Gidy ching nhan bao hiém hodc cac stra déi, bd sung (néu co).

la ngay ap lai hang ndm cla Ngay ¢ hiéu luc clia Hgp dong bao hiém.

la cd nhan cé quyén Igi c6 thé dugc bao hiém vdi Bén mua bao hiém, dudc
Cong ty chadp thuan bao hiém, hién dang sinh song tai Viét Nam tai thai
diém nop ho sd yéu cau bao hiém, trong do tudi ti 30 ngay tudi dén 70
tuoi.

Tu0i toi da két thuc Bao hiém Bénh hiém ngheo ctia Ngudi dudc bao hiém
la 85 tuoi.

la mot bd phan cla Cd sdy té, va phai dap Ung tat ca céc diéu kién sau:
Pudgc thanh 1ap dé cham sdc va diéu tri dac biét;
Danh riéng cho cac bénh nhan trong diéu kién nguy kich, can su theo
ddiva kiém tray té lién tuc cuia bac si;
Pudgc trang bi cac thiét bi, thudc, phuong tién khac can thiét cho viéc
clfu song bénh nhan mot cach nhanh chdng;
Khong phai la phong hau phau hodc phong cap clu.

la s6 tién ma Khach hang dd chon lam can ¢ dé chi tra cac quyén Igi bao
hiém.



Tai nan

Tudi bao hiém

Tu cach thanh
vién

V072025

la mot su kién hodc mot chudi su kién lién tuc, khach quan, xay ra do tac
dong ctia mot luc hodc mot vat bat ngd, ti bén ngoai, khong chi dinh va
ngoaiy mudn ctia Ngudi dugc bao hiém, gay ra thudng tat cho Ngudi dudc
bdo hiém. Su kién hodc chubi su kién néu trén phai la nguyén nhan truc
tiép, duy nhat va khong lién quan dén bat ky nguyén nhan nao khac gay ra
thuong tat cho Ngudi dudc bao hiém trong vong 180 ngay ké tu ngay xay
ra su kién bao hiém.

la tudi clia Ngudi dudc bao hiém tai Ngay cé hiéu luc clia hgp dong hodc
Ngay ky niém hgp dong tinh theo 1an sinh nhat vira qua. Tat ca céc tu
“tudi” st dung trong Quy tac va Diéu khoan nay déu dudc hiéu la Tudi bao
hiém.

la tinh trang hiéu luc cla thanh vién trong Chudng Trinh AIA Vitality.
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Nhom bénh

20 Bénh hiém
ngheo giai doan
sém

7 Bénh hiém
ngheo giai doan
gitra

59 Bénh hiém
ngheéo giai doan
nghiém trong

Ung thu, khai u,

Nhom 1

1. Ung thu biéu mo

_

.Ung thu biéu mo tai

1. Ung thu nghiém

huyét hoc tai chd va Ung thu| cho cla céc co trong
giai doan sém quan cu thé dudc
diéu tri bang phau
thuat triét can
Nhom 2 | 2. Phau thudt cdt bo 2. Un&o lanh tinh
u tuyényén 3. U tdy thugng
than
Nhom 3 | 3. Thiéu mdau bat san 4. Thiéu mau bat
co thé phuc hoi san
N&o Nhém 4 | 4.Bat dan luu ndo 5. Phau thuat so
that ndo hdg
5. Nong va dat stent 6. DOt quy
cho ddng mach 7' HA.' hL/J’. Apalli
canh . HGi chiing Apallic
Hon mé Nhém 5 6.HOn mé lién tuc 2. HOon mé lién tuc 8. HOon mé lién tuc
tU 48 gio tu 72 gic tUr 96 giG
Tim mach Nhém 6 7. Phau thuat bac 9. Phau thuat bac
cau dong magh cau dong mach
vanh it xam lan vanh
8. Thu thuat Can 10.Bénh déng mach
thiép mach vanh vanh nghiém
quada trong khac
9.Bénhtim it 11. Phau thuat dong
nghiém trong mach chu
12. Nh6i mau ca tim
nghiém trong
Nhém 7 10. Biéu tri bénh van 13. Phdu thuat van
tim it xam 1an tim
Nhém 8 14.Tang ap luc
dong mach phai
nguyeén phat
15. HOi ching
Eisenmenger
16. Bénh ca tim
17.Viém noi tam
mac nhiém
khuan
Phoi Nhém 9  11. Bdt mang loc 2.Phau thuat catbd | 18. Bénh phdi man
tinh mach chu mot bén phoi tinh
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Nhom bénh

20 Bénh hiém
ngheo giai doan
sém

7 Bénh hiém
ngheo giai doan
gilra

59 Bénh hiém
ngheo giai doan
nghiém trong

Tiéu hoa,
gan mat

Nhom 10

12. Phau thuat gan
13. Xd gan cd nhiém
vi rdt viéem gan

19. Viém gan vi rut
thé toi cap

20. Suy gan man
tinh

21.Viém gan tu
mién man tinh

22.Teo hep dudng
mat da diéu tri
ghép gan

Nhom 11

23.Viém tuy man
tinh tai phat

24.Viém tuy hoai
tU xuat huyét
cap tinh can
phau thuét
tuyén tuy

Nhdom 12

14. Ghép rudt non

25. Phau thuat cat
bo hoan toan
ruot non

Than

Nhom 13

4.Bénh than

26. Suy than
27.Bénh nang tly
than

Mat

Nhom 14

1. MU 1 méat
2. Ghép giac mac

28. MU 2 mat

Tai, hong/
thanh quan

Nhom 15

17. Mat thinh luc 1
tai

29. Mat thinh luc

Nhom 16

30.Mat kha nang
phat am

Tu mién

Nhom 17

18. Bénh Lupus ban
do hé théng it
nghiém trong

31. Bénh Lupus ban
do hé thong co
kem viém than
do Lupus

Nhom 18

2. Nhiém HIV do
ghép tang

32. Nhiém HIV do
tai nan nghé
nghiép

33. HIV. mac phai do
truyén mau

Nhom 19

34.Viém da khdp
dang thap nang

35. Bénh nhudc ca

36. Bénh suy tuyén
thugng than
mén tinh

V072025

BAO HIEM TOAN DIEN BENH HIEM NGHEO 2.0

weyd ues

[}
[=
<
~+
m(\
(2]
<
Q-
=4
o
[ =
=
=3
=]
Q.
=




Nhom bénh

20 Bénh hiém
ngheo giai doan
sém

7 Bénh hiém
ngheo giai doan
gilfa

59 Bénh hiém
ngheo giai doan
nghiém trong

Thuong tat do
Tai nan

Nhom 20

19. Bong nhe do Tai
nan

37.Bong nang

Nhdm 21

20. Phau thuéat tao
hinh khuon mat
sau ton thuadng
do Tai nan

6.T6n thuong néo

38. Chan thuang so
ndo nang

Liét

Nhom 22

7. Liét 1 chi

39. Liét 2 chi
40. Mat 2 chi

T€ bao than
kinh van dong

Nhom 23

41. Loan dudng co

4?2.Bénh té bao
than kinh van
dong

43.Bénh xd cung
rai rac (MS)

44, Bai liét

45. Bénh xd cung bi
tién trién muc
do nang

46.Bénh ligt trén
nhan tién trién
(PSP)

Bénh truyén
nhiém

Nhdm 24

47.Bénh viém can
cd hoai tur

48. Bénh
Creutzfeldt —
Jakob

49. Bénh phu chan
Yol

50. Viém ndo do vi
rat

51. Viém mang néo
do vi khuan

52. Ebola

Khac

Nhom 25

53. Bénh Alzheimer
hay Sa sut tri
tué

54.Bénh Parkinson

55.Bénh hiém
ngheo giai doan
cuoi

56. Mat kha nang
séng doc lap

57.Ghép tang

58. Ghép tuy xuang

59. HOi chung Reye

V072025
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16 Bénh hiém ngheo danh cho tré em

4.Bénh hiém
ngheo danh cho
ngudi Ién tuoi

1.Bénh thap tim 5. Bénh xudng 9.
2. Bénh Wilson thuy tinh
3.Bénh Kawasa- 6. Viém cau than
ki c6 bién co héi chung
ching tim than hu
miéng nghiém 8. Bénh bach

trong hau dudng ho
hap

4.Bénh tay chan 7.Bénh uénvan 10.

1.

12.

Bénh mau
kho dong
(Hemophilia)
nghiém
trong

Bénh teo co
tdy séng loai
| & tré em
(SMA )

R&i loan
chuyén hoa
pyruvate
dehydroge-
nase

RGi loan tdng
hdp axit mat
(BASD)

13.

14.

15.

16

Hen suyén
nghiém
trong

Dai thao
dudng tuyp 1
(Dai thao
dudng phu
thudc insu-
lin)

Bénh Still

.Bong kinh

nghiém
trong tai
phat

1. Phau thuat
laser do bénh
vBng mac tiéu
dudng loai 2

2.Bénh lodng
xuong nghiém
trong

3.Bénh than do
dai thao
dudng

4. Hon mé do da
thao dudng

Pinh nghta chi tiét vé cac bénh clia Bénh hiém ngheo giai doan sdm, Bénh hiém nghéo giai doan
gilra, Bénh hiém ngheo giai doan nghiém trong, Bénh hiém ngheo danh cho tré em, Bénh hiém
ngheo danh cho ngudi Idn tudi dudc quy dinh 1an lugt tai Phu luc 2, Phu luc 3, Phu luc 4, Phu luc

5, Phu luc 6, Phu luc 7.
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1. Ung thu
biéu mo tai
cho6 va ung
thu giai
doan sém

2. Ph3au thuat
catbou
tuyén yén

V072025

Ung thu biéu mo tai cho la ton thuang ac tinh khdng xam 1an, dugc xac

dinh dua trén két qua mo bénh hoc, trong dé céc té€ bao &c tinh chua xam

nhap qua mang té bao day hodc chua xam 1an (chua pha hdy) cdc mo xung
quanh doi vdi nhom céc co quan dudc bao hiém sau day:

(@) VU c6 xuat hién u giai doan TIS (ung thu biéu mo tai chd) dudc xac
dinh theo hé thdng phan loai TNM:

(b) Than T cung cd xuat hién u giai doan TIS dudc xac dinh theo hé
thong phan loai TNM; hodc 0 tf cung cd xuat hién ung thu biéu mo
tai cho (CIS);

(c) Bubng tring va/hodc 6ng dan tring co u giai doan TIS theo hé thong
phan loai TNM hodc giai doan 0 theo hé thong phan loai FIGO*;

(d) Am dao hodc am ho cd xuat hién u giai doan TIS theo hé thdng phan
loai TNM hodc giai doan 0 theo hé théng phan loai FIGO;

(e) Daitrangva truc trang;

(f)  Dudng vat;

(g) Tuyén tién liét co xuat hién u giai doan TINOMO theo hé thong phan

loai TNM;

h) Tinh hoan;

Phoi:

Gan;

k) Daday vathuc quan;

l) Cdquan tiét niéu gom ca giai doan Ta cla ung thu biéu mo nhd trong

ung thu bang quang;

(m) Vom mi hong.

Vi muc dich san pham bao hiém ban kem nay, Ung thu biéu mo tai cho

phai dudc xac nhan dua trén két qua sinh thiét mo hoc.

*FIGO nghta la phudng phép phan loai cua Lién doan qudc té vé san phu

khoa.

Chan doan phai dua trén két qua mo hoc (sinh thiét) va phai dugc Bac st

chuyén khoa xac nhan.

Loai trif nhirng tinh trang tién ung thu (bao gom U gidp bién ac hodc U cd

do 4c tinh thap) khong dugc liét ké trong danh sach néu trén.

Phau thuat cat bo u tuyén yén xuat phat tu triéu chiing tang ap luc ndi so
do u tuyén yén, roi loan noi ti€t c6 nguon goc tU tuyén yén hodc di ching
than kinh do chén ép cla u tuyén yén vao mo ndo binh thudng.

Su hién dién cua u tuyén yén phai dudc xac nhan bang hinh anh chup cat
I6p (CT) hodc chup cong hudng tur (MRI).

Loai trir viéc cat bo u tuyén yén cd kich thudc siéu nho (u cé dudng kinh la
8mm hodc nhd han).

Viéc phau thudt cat bo u tuyén yén phai dudc xac nhan |a can thiét vé mat
y khoa bai Bac si chuyén khoa cd lién quan.
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3. Thiéu mau
bat san co
thé phuc hai

4. b3t dan luu
no that

5. Nong va dat
stent cho
dong mach
canh

6. HOn mé lién
tuc tur 48 gio

7. Ph3au thuat
b3c cau
dong mach
vanh it xam
lan

8.Thu thuat
Can thiép
mach vanh
quada

V072025

Suy giam chifc ndng tly xuong gay thiéu mau, giam bach cau va giam tiéu
cau, can phai dudc diéu tri bdng 1 trong cac phuong thirc sau:

(@) Truyén cac ché pham tu mau;

(b) Thudc kich thich tiy xuong;

(c) Thudc Uc ché mién dich;

(d) Ghép tuy xuang.

Chan doan phai dugc Bac si chuyén khoa huyét hoc xac nhan.

Pat dan luu ndo that nghta la mot qud trinh phau thuat dé cdy ghép 6ng
dan luu tU tdm that cla ndo nham lam giam &p luc cda dich ndo tay. Viéc
dat dan luu ndo that phai dudc xac nhan |a can thiét vé mat y khoa bdi mot
Bac sichuyén khoa than kinh.

Nong va dat stent cho dong mach canh nghfa la viéc diéu tri tinh trang hep
it nhat 50% long dong mach canh dudc xac dinh trén phim chup clia mot
hay nhiéu dong mach canh, va phai ddp (ng tat ca céc diéu kién sau:

(@) D& dudgc thuc hién can thiép ndi mach nhu nong mach va/hoac dat
stent hodc bdc mang xd vita dong mach canh nham lam giam céc
trieu chiing bénh; va

(b) Chan doan bénh va su can thiét cua viéc diéu tri phai dudc Bac st
chuyén khoa xac nhan.

HON mé lién tuc kéo dai it nhat 48 gid, phai co du céc diéu kién sau:

(@) Khongco phan ng vdi cac kich thich bén ngoai trong thdi gian it nhat
48 gidC; va

(b) Can co cac bién phap ho trg clia may moc dé duy tri su song; va

(c) Tonthuang va cac bién ching cta ndo gay ra cac di ching than kinh
vinh vién kéo dai it nhat 30 ngay sau khi bat ddu hon mé.

Chan doan bénh va céc bang ching y té phai dugc Bac st chuyén khoa

than kinh xac nhan.

Loai trir hon mé gay ra do lam dung cac thdc udng cd con, chat kich thich,

thudc va gay mé thuc hién theo yéu cau cla Bac si.

Phau thuat bac cau dong mach vanh it xam 1an la phau thuat thong qua

viéc md 16ng nguc t6i thiéu (la mot dudng rach nhd gilfa cac xudng sudn

ma khong can cat xuong) va lam cau néi mach mau dé dan mau di vong

qua cho bi hep hodc bi tdc nghén clia mach vanh. Phau thuat bac cau

dong mach vanh it xam lan con dudc goi la phau thuat badc cau mach vanh

"6 khda" (keyhole).

Viéc phau thuat phai can thiét vé mat y khoa va dudgc thuc hién bdi Bac st

chuyén khoa tim mach (3 Viét Nam, khoa nay goi la khoa tim mach hoc can

thiép).

Thu thuat Can thiép mach vanh qua da bao gom 1trong cac thd thuat sau:

(a) Nong va/hodc dat stent dé diéu tri mach vanh bi hep hodac bi tac
nghén;

(b) Bdc ndi mac, phau thudt laser, tai théng mach mau bang laser hoac
cac k¥ thuat noi mach khac dé diéu tri mach vanh bi hep hodc tac
nghén.

RAND IHIENM TOAN DIEN RENIH HIEM NRIHEN 2 N
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9. Bénh timiit
nghiém
trong

10. Diéu tri bénh
van tim it xam
lan

11.Dat mang loc
tinh mach chu

12.Phau thuat
gan

13.Xd gan co
nhiém vi rut
viém gan

14. Ghép ruot
non

15. Mu 1 mat

V072025

Bénh phai dap (ng tat ca cac diéu kién sau:

(i) K&t qua chup dong mach vanh xac dinh cé 1 nhanh doéng mach vanh
bi hep tUr 50% trd Ién; va

(i)  Thathuatla 1sucanthiét vé maty khoa va dugc thuc hién bdi Bac st
chuyén khoa tim mach.

Loai tri thd thuat chup mach vanh ma khong co diéu tri can thiép.

Bénh tim it nghiém trong nghta la:

P&t may tao nhip tim hodc may khir rung tim do bi réi loan nhip tim nghiém
trong ma khong thé diéu tri bang cac phuong phap khac. Viéc dat may tao
nhip tim hodc may khir rung tim phai dugc xac nhan la can thiét vé maty
khoa bai mot Bac st chuyén khoa tim mach.

Piéu tri van tim it xam |an la viéc stra chlfa van tim qua da nhu nong van,
rach tach van va thay van, dudc thuc hién hoan toan bang cac thu thuat
trong long mach mau. Viéc diéu tri nay phai dugc xac nhan la can thiét vé
mat y khoa va dudc thuc hién badi Bac si chuyén khoa tim mach.

Pat mang loc tinh mach chd dugce thuc hién sau khi co bang chiing xac
dinh méac bénh thuyén tic phdi tai phat. Yéu cau phau thuat phai dudc xac
dinh la tuyét doi can thiét bdi Bac si chuyén khoa.

Phau thuat cat bo toan b thuy trai hodc toan bd thuy phai gan clia Ngudi

dudc bdo hiém do bénh hodc Tai nan.

Loai tri phau thuat gan lién quan dén:

- Hiéngan;

- Bénhgan hay réi loan chifc nang gan do lam dung thdc uéng cé con
hodc lam dung thudc.

Viém gan do vi rdt dan dén xo gan. Chan doan xd gan phai dudc Bac si
chuyén khoa tiéu hda xac nhan va phai cé két qua sinh thiét gan xac dinh
bénh thudc giai doan F4 theo hé théng phan loai Metavir hoac giai doan 4
theo hé thong danh gia xa hda Knodell.

Loai tri xa gan co lién quan dén lam dung thudc hodc thirc udng cd con.
Chan doan xa gan bang cac xét nghiém hinh anh hoc bao gom ca siéu am
dan hoi mo gan (Fibroscan) sé khong dap ing dinh nghia nay.

Ghép rudt non nghta la ghép it nhat 1 mét rudt non bao gom toan bd mach
mau nuoi dudng thong qua phau thudt md 6 bung. Viéc ghép rudt non phai
dudc xac nhan la can thiét vé mat y khoa bdi mot Bac si chuyén khoa.

Mat hoan toan va khong hoi phuc thi luc ctia 1 mat do bénh hodc Tai nan,
dudc xac dinh khi cé két qua do thiluc 1a 0,5/10 (1/20; 3/60) hodc thap han
hodac khi co két qua do thi trudng clia mat la tir 20 d6 trd xuodng.

Chan doan phai dugc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa vé mat.
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La ghép toan bo gidc mac do seo gidc mac gay ra giam thi luc ma khong
thé diéu tri bang cac phuong phép khac.

Viéc ghép gidc mac phai dudc xac nhan la can thiét vé mat y khoa bdi mot
Bac si chuyén khoa.

Mat hoan toan va khong hoi phuc thinh luc cta 1tai do bénh hodc Tai nan,
xac dinh khi cé ngudng nghe tir 80 decibel trd Ién doi vdi tat ca cac tan so
nghe dugc do trén thinh luc do.

Can co bang ching y té vé céc bai kiém tra do thinh Iuc va am ngudng.
Chan dodn mat thinh luc phai dudc Bac si chuyén khoa tai mdii hong xac
nhan.

La bénh réi loan clia hé mién dich tao ra khang thé tdn cong vao céc co
quan trong ca thé.

Bénh phai dugc Bac si chuyén khoa chan doan va cd it nhat 2 trong 5 tiéu
chuan sau:

i) Viém khdp khong do thodi hda, tir 2 khdp tra 1én;

i) Viém mang phoi hodc viém mang ngoai tim;

iii) Nudc tiéu co protein >0,5g/ngay hodc co tru té bao;

iv) Thiéu mau tan huyét, giam bach cau, giam tiéu cau;

v)  Xét nghiém dudng tinh clia khang thé khang nhan (ANA) hodc khang
thé khang DNA (Anti-dsDNA) hodc khang thé khang Smith
(Anti-Smith).

(
(
(
(
(

La tinh trang bdng ma tdng dién tich bé méat ca thé cd bong do Il theo
WHO (ICD 10) (tugng duong vdi do IV, V theo cach phan loai 5 murc do bong
cUa tac gia Lé Thé Trung (1965)) phai dat it nhat 1a 10%.

La phau thuat tai tao hinh dang va dién mao khuon mat bi ton thuong do
Tai nan va can phai nhap vién dé diéu tri nbi trd. Phau thuat nay phai dudc
Bac si chuyén khoa xac nhan la can thiét vé mat y khoa.

Loai trir cac phau thuat tham my khudn mat, tao hinh rang, diéu tri gay
xuong mai hodc ton thuong da mat.
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1. Ung thu biéu
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thé dudc diéu
tri bang phau
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2. Hon meé lién
tuc tur 72 gic
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La viéc trai qua phau thuat triét cdn dé ngan su' lan rong clia té bao ac
tinh trong ca quan do, va viéc diéu tri phai dugc xac dinh la can thiét
vé mat y khoa bdi mot Bac si chuyén khoa.

"Phiu thuat triét cadn" |a viéc ct bo toan bo hodc mot phan cla 1
trong nhirng cd quan dudi day:

a) VU (Catbotoanbo 1vu);

(

(b) tuyéntién liét (cat bo toan bo tuyén tién liét);
(c) tUcung (cat bo toan bo tir cung);

(d) budng tring (cat bd toan bd 1 budng tring);
(e) oOngdan triing (cat bd toan bo 16ng dan trdng);
(

f) daitrang (cat bo 1 phan dai trang va khau nai lai theo kiéu tan -
tan);

(g) daday (catbo1phan daday vakhau noi lai theo kiéu tan - tan);

(h) bang quang (cat bd toan bo bang quang).

Ung thu biéu mo tai cho la tén thuong cuc b khong xam 1an, nghia la

cac té bao ung thu chua gay ra su xam lan, xam nhap, thdm nhiém

va/hodc pha hiy cdc mo binh thudng bén ngoai mang day.

Chan dodn Ung thu biéu mo tai chd phai dua vao két qua mo bénh

hoc, k€t qua sinh thiét. Chan doan trén lam sang khong thda mén tiéu

chuan nay.

Loai trir cac phau thuét cat bo 1 phan gom cd cat bo 1 phan cla 1 bén

vy, cat 1 phan clda bang quang, cat 1 phan cua tuyén tién liét.

Khoi u ac tinh cua tuyén giap dudc xac dinh theo két qua mo hoc va

co dac trung la céc té bao ac tinh da xam 1an va pha hay mo binh

thuGng bén ngoai tuyén giap. Khoi u tuyén gidp phai dugc phan loai

la Giai doan Il trd 1&n theo phién ban mdi nhat cia Hudng dan phan

loai ung thu tir Uy ban Lién hop vé ung thu Hoa Ky (AJCC).

Loai tru:

Tat cad ung thu tuyén gidap dudc phan loai la Giai doan | hodc
tuong dudng theo phién ban mdi nhat cda Hudng dan phan loai
ung thu tir Uy ban Lién hdp vé ung thu Hoa Ky (AJCC); hodc

Tat ca ung thu tuyén gidp dudc phan loai la T3b vdi kich thudc
khoi u nhd han 2cm; hodc

Khoi u tuyén giap khi ¢ nhiém vi-rit gay suy gidm mién dich &
ngudai (HIV).

HONn mé phai kéo dai lién tuc trong thai gian it nhat 72 gid, phai cé du cac
diéu kién sau:

(@) Khong cd phan Ung vai céc kich thich bén ngoai trong thai gian
it nhat 72 gic; va
(b) Cancd cac bién phdp ho trg ciia may moc dé duy tri su séng; va

(c) Tonthuong va cac bién ching clia ndo gay ra cac di chirng than
kinh vinh vién kéo dai it nhat 30 ngay khi bat dau hon mé.

DAN IEM TOAN DIEN RENI LIEM NOLEN O
BAO HIEM TOAN DIEN BENH HIEM NGHEO 2.0



Chan doan bénh va céc bang ching y té phai dudc Bac si chuyén khoa
than kinh xac nhan.

Loai trtr hon mé gay ra do lam dung cac thic uéng cé con, chat kich thich,
thudc va hon mé thuc hién theo yéu cau cua Bac s.

NE&u Bén mua bao hiém da dudc thanh toan quyén Igi bao hiém déi vdi Hon
mé lién tuc tU 72 gid thi quyén Igi bao hiém doi vdi Hon mé lién tuc tir 48
gid sé khdong dugc chi tra.

3.Phau thuatcat Phau thuat c4t bo 1 bén phdi nghia 1a phau thuat c4t bo hoan toan 1 phoi
bd 1 bén phoi do bénh hodc Tai nan.
Loai trr phau thuat cat bo 1 phan cla phéi.

4. Bénh than Bénh than trong dinh nghia thuoc 1trong cac tinh trang sau:
(a) Suy than man tinh giai doan tién trién, dép Ung tat ca cac diéu kién
sau:

(i) DO loc cau than (GFR) dudc tinh theo cong thifc MDRD hodc cong
thiic Cockcroft-Gault thdp han 30mL/phut/1.73 m2 va tinh trang
bénh kéo dai it nhat 90 ngay lién tuc;

(ii) Bénh phai dudc Bac si chuyén khoa tiét niéu xac nhan.

(b) Phau thuat c&t bo hoan toan than trdi hodc than phai do bénh hoac

Tai nan.

Phau thuat nay phai dudc Bac st chuyén khoa xac nhan la can thiét vé mat
y khoa.
Loai trur hién than.

5. Nhiém HIV do Nhiém vi rdt gay suy giam mién dich & ngudi (HIV) qua cay ghép ndi tang,
ghép tang co tat ca cac diéu kién sau day:

(a) Viéc cdy ghép nditang la can thiét vé mat y té€ hodc dudc thuc hién
nhu mot phan cla diéu triy té;

(b) Viéc cay ghép noi tang dudgc thuc hién tai Viét Nam sau ngay co hiéu
luc, hodc ngay khoi phuc hiéu luc cla san pham, tuy theo ngay nao
dén sau; va

(c) Nguon lay nhiém dudc xac dinh la do Ca s@ cdy ghép va cd sd nay co
thé truy tim nguon goc clia HIV ti cc quan cdy ghép bi nhiém hodc tu
quy trinh phau thuat cay ghép.

Loai trir nhiém HIV qua cac dudng khac, bao gdbm nhung khong gidi han do

bi lay truyén qua dudng tinh duc hay tiém chich ma tuy.

Quyeén Igi bao hiém theo dinh nghta nay sé khong dudc chi tra néu da cd

phuong phdp diéu tri hiéu qua bénh HIV. "Hiéu quad" nghia la bat ky

phuaong phap diéu tri nao lam cho HIV khong hoat dong hodc khong lay
nhiém.

V072025 BAO HIEM TOAN DIEN BENH HIEM NGHEO 2.0



6. Ton thuang
nao
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Ton thuong ndo do chan thuong so ndo co di chdng than kinh vinh vién
kéo dai it nhat 6 tuan (42 ngay) ké tU ngay dudc chan doan. Tén thuong
nay lam cho Ngudi dugc bao hiém khong thé thuc hién it nhat 2 trong s6
cac Hoat dong sinh hoat hang ngay cho du cé hay khong cd st dung céc
dung cu hodc thiét bi ho trg danh cho ngudi tan tat.

La mat hoan toan va vinh vién chifc ndng clia toan bo 1 tay hodc toan bo 1
chan do bénh hodc ton thuong do Tai nan kéo dai it nhat 6 tuan ké tur ngay
dudc chan doan.

Loai trur liét 1 phan cla tay hodc 1 phan cta chan.
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1. Ung thu
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2. U n&o lanh
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La khoi u &c tinh dudc chan doéan xac dinh dua trén moé bénh hoc va cé dac
trung la su phat trién cla té bao ac tinh d& xam I&n va pha hiy mo binh
thuong.

Thuat ng{f u ac tinh bao gdm ca bénh bach cau, ung thu hach bach huyét

va ung thu mo lién két. Theo dinh nghia trén, cac truong hgp sau sé bj loai

tru:

(a) Tat ca cac khoi u dudc phan loai theo md bénh hoc la tién ung thu,
khong xam 1&n, ung thu biéu mo tai cho, giap bién ac, cé nguy cd ac
tinh thap;

(b) Tatcaung thu tién liét tuyén va ung thu bang quang dudc phan loai
mo bénh hoc Ia TINOMO (theo phan loai TNM);

(c) Bénh bach cau dong lympho man tinh (CLL) dudi giai doan 3 theo
phan loai RAI;

(d) Tatcaungthu & ngudi bi nhiém HIV;

(e) Tat ca ung thu biéu mo cla da (khong thudc loai ung thu hac t6), u
lympho nguyén phat & da, Sarcoma sdi bi 16i (Dermatofibrosarcoma
protuberans — DFSP) trir khi cé bang ching di can dén hach bach
huyét hodc xa haon;

(f)  Ungthu hdc té xam Ian nhung chua vugt qua I8p biéu bi;

(g) Tatcdungthu tuyén giap;

(h) Tat ca u than kinh noi tiét cua tuyén yén trir ung thu biéu mo cla
tuyén yén hodc u than kinh noi tiét cla tuyén yén da di can thi thudc
pham vi bdo hiém cla Ung thu nghiém trong;

(i)  Tat ca u than kinh ndi tiét (bao gom ca khoi u carcinoid), u biéu mo
tuyén (rc va u mo dém dudng tiéu hda (GIST) ma dudc phan loai la Giai
doan, 1A, 1B hodc thap hon theo phién ban mdi nhat cia Hudng dan
phan loai ung thu tir Uy ban Lién hgp vé ung thu Hoa Ky (AJCC).

U ndo hay mang ndo ndi so, khdong phai la ung thu, de doa tinh mang va
lam xudat hién céc dau hiéu dac trung cla tang ap luc nbi so nhu phu gai
thi, cac triéu chiing tdm than, con dong kinh va suy giam cam giac. Khoi u
can cé cac xét nghiém hinh anh nhu chup cong hudng tir (MRI), chup cat
I6p (CT) xac nhan.

Loai trtf cac trudng hgp u nang, u hat, di dang dong mach hay tinh mach
ndo, khdi mau tu, u tuyén yén, u cot song, u cla day than kinh thinh giac.

Su ton tai cta 1khéi u noi tiét than kinh & vung tly cla tuyén thugng than
hodc cac té bao chromaffin, dan dén tang tiét catecholamine, can phai
phau thuat dé loai bd khoi u.

Chan doan phai dugdc thuc hién bai Bac si chuyén khoa ndi tiét.

Suy giam chic nang tuy xuang vinh vién, khong thé phuc hoi, gay thiéu
mau, giam bach cau va giam tiéu cau, can diéu tri it nhat 2 trong cac
phuong phap sau:

(@) Truyén ché pham mau;

(b) Thudc kich thich tay xuang;
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(c) Thubc Uc ché mién dich;
(d) Ghép tuy xuang.
Chan doan phai dugc xadc nhan bai xét nghiém sinh thiét tly xuong.

La phau thudt ndo va/hodc cau tric ndi so c6 gady mé va mad hop so.

Phau thuat nay khong bao gdm céc trudng hop phau thut xuyén xuang
budm, th thuét xam 1an t6i thiéu khac, khoan so ndo va phau thudt chan
thudng so ndo do Tai nan.

La mot tai bién mach mau ndo cd di chidng than kinh vinh vién, kéo dai it
nhat 45 ngay. Bao gom ca nhoi mau néo, xuat huyét ndo va tac mach.
Chan dodn phai dua vao cac thay doi thay dugc khi chup cong hudng tu
(MRI), chup cat Idp (CT) va dudgc Bac si chuyén khoa than kinh xac nhan.
Loai tru triéu chifng do thi€u mau n&do thodng qua, thieéu mau ndo co thé
phuc hoi dugc, thiéu mau cuc bd dong mach dot song nén, céc triéu
ching ndo do dau nira dau, ton thuang ndo do chan thuong hay thiéu oxy
va cac bénh mach mau anh hudng dén céc chic ndng cta mat, than kinh
thi giac hay tién dinh.

La tinh trang hoai tf toan thé vung vo ndo vdi phan than ndo khong bi anh
hudng.

Bénh phai dudc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa than kinh.
Tinh trang nay kéo dai it nhat 1 thang ké tur ngay dugc chan doan.

HON mé phai kéo dai lién tuc trong thai gian it nhat 96 gid, phai cé du céc

diéu kién sau:

(@) Khongco phan iing vdi cac kich thich bén ngoai trong thai gian it nhat
96 gid; va

(b) Cancd cac bién phdp ho trg ciia may moc dé duy tri sy séng; va

(c) Tonthuongva cac biénching cliando gay ra cac di chdng than kinh
vinh vién kéo dai it nhat 30 ngay khi bat dau hon mé.

Chan doan bénh va céc bang ching y té phai dudc Bac si chuyén khoa

than kinh xac nhan.

Loai tri hon mé gay ra do lam dung cac thic udng cd con, chat kich thich,

thudc, tu gay thuang tich va hon mé thuc hién theo yéu cau cua Bac si.

La phau thudt ma 16ng nguc cd cat xuong va lam cau néi mach mau dé dan
mau di vong qua cho bi hep hoac bi tdc ngh&n ctia mach vanh.

Loai trir diéu tri nong mach vanh va tat ca cac kj thuat dugc thuc hién bén
trong mach mau, ky thuat cé dat ong thong (catheter), phau thuat "16
khoa" (key-hole) hay phau thuat dung laser.

Co hep tUr 75% long mach trg 1én cta 1 dong mach vanh va tur 60% long
mach trd 1én clia 2 dong mach vanh khac, dugdc xac dinh bang két qua
chup dong mach vanh xam |an, bat ké da co hoac chua thuc hién bat ky
phau thuat dong mach vanh nao. Chan doan bang hinh dnh hodc bang
nhitng phuang phap khéng xam 1an nhu chup cat Idp (CT) hoac chup cong
hudng tU (MRI) déu khong thoa mén dinh nghta nay.
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Pdng mach vanh & day chi bao gom than chinh ctia dong mach vanh tréi
(LMS hodc LCA), dong mach lién that trudce (LAD), dong mach mi tréi (LCx)
va dong mach vanh phai (RCA).

Loai trt cdc nhanh cuia cac dong mach néu trén.

Phau thudt ddng mach chu la phau thudt cé md 16ng nguc hay ma 6 bung
dé diéu tri phinh dong mach chd, tdc dong mach chud, hep dong mach chd
hay tach dong mach chd. Trong dinh nghta nay, dong mach chu la dong
mach chu nguc va dong mach chd bung, chi khong phai la cac nhédnh cua
chung.

Loai trir diéu tri nong mach mau va tat ca cac ky thuat dudc thuc hién bén
trong mach mau, ki thuat cé dat ong thong (catheter), phau thuat "1o
khda" (keyhole) hay phau thuat bang laser.

Mot phan ca tim chét do thiéu mau va thoa méan tat ca céc diéu kién sau:

(a) COcon dauthat nguc dién hinh cap tinh;

(b) C6 mot trong céc thay doi mdi trén dién tam do sau day:
doan ST chénh Ién hodc chénh xuéng, séng T dao ngudc, séng Q
bénh ly, block nhanh trai;

(c) Tang men tim, bao gom tang CPK-MB trén mdc ngudng binh thudng
hay tang Troponin T (hoac Troponin 1) > 1.0 ng/ml.

Bang ching cho thay su xuat hién ctia nhoi mau co tim cap tinh phai dudc

xac nhan bdi Bac s chuyén khoa tim mach hodc Bac si chuyén khoa.

Nh{rng trudng hdp sau day dudc loai trif cu thé:

(a) HOi ching vanh cap tinh, can dau that nguc khong on dinh;

(B)  Tang cdc men tim néu trén do viéc thuc hién tha thudt can thiép
mach vanh qua da.

Phau thuat mad tim dé thay thé hay stra chira van tim do c6 khiém khuyét

hay bat thudng.

Loai trif stra chifa van tim bang cac thu thuat dugc thuc hién trong mach

mau, phau thuat "16 khda" (keyhole) hay cac thd thuat tuong tu.

Tang ap luc dong mach phoi nguyén phat cd gian rong tam that phai dudc

xac dinh bang cac xét nghiém tim mach bao gom thu thuat thong tim, lam

suy giam thé Iuc vinh vién khong phuc hoi 8 mic DO 11l hoac Do IV theo

phan loai suy tim cta Hiép hoi Tim mach New York (NYHA).

Loai trur tdng ap luc dong mach phoi do cac nguyén nhan khac hodc lién

quan dén bénh Ii khac.

Phan loai suy tim cta Hiép hoi Tim mach New York (NYHA):

- P06 Il — Han ché nhiéu van dong thé luc. Mac du bénh nhan khoe khi
nghi ngadi nhung chi can van dong nhe da cé mét, hoi hop, khd tha.

- PO IV — Khong van dong thé luc nao ma khong gay kho chiu. Triéu
ching cd nang cula suy tim xay ra ngay ca khi nghi ngai, chi mot van
dong thé luc nhe cling lam triéu chiing cd ndng gia tang.
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La bénh tim gay ra tdng ap luc dong mach phoi nghiém trong, lam dong
mau chay ngudc hodc chay theo hai chiéu qua mot 16 thong (shunt).
Bénh dan dén suy giam thé luc vinh vién va khong thé phuc hai tuong Ung
muc do IV theo Bang Phan do suy tim cua Hiép hoi Tim mach New York
(NYHA).

Viéc chan doén Hoi chiing Eisenmenger va mic do suy giam thé luc phai

dudc xdc nhan badi Bac si chuyén khoa tim mach.

Phan loai suy tim cuia Hiép hoi Tim mach New York (NYHA):

- PO Il = Han ché nhiéu van dong thé luc. Mdc du bénh nhan khaoe khi
nghi ngai nhung chi can van dong nhe da cé mét, hoi hop, kho tha.

- B0 IV —Khoéng van dong thé luc nao ma khong gay khd chiu. Triéu
ching co ndng cua suy tim xay ra ngay ca khi nghi ngai, chi mot van
dong thé luc nhe ciling lam triéu ching cc nang gia tang.

Suy giam chiic nang ca tim dugc Bac s chuyén khoa tim mach chan doan

la Bénh cd tim, lam suy gidm thé luc vinh vién B0 11l hay Do IV trong thai

gian it nhat 6 thang theo phéan loai suy tim cta Hiép hoi Tim mach New

York (NYHA) hay phan loai tudng duong. Chan dodn can siéu am tim xac

nhan cd suy gidm chdc nang tam that.

Phan loai suy tim cua Hiép hoi Tim mach New York (NYHA):

- DO Il —Han ché nhiéu van dong thé luc. Mac du bénh nhan khoe khi
nghi ngai nhung chi can van dong nhe da cd mét, hoi hop, kho tha.

- PO IV—Khong van dong thé luc nao ma khong gay khoé chiu. Triéu
chiing cd nang cla suy tim xay ra ngay ca khi nghi ngai, chi mot van
dong thé luc nhe cling lam triéu chdng co nang gia tang.

Loai trir Bénh cd tim lién quan dén s dung rugu bia hay lam dung thudc.

Viém noi tdm mac cua tim do vi khuan xam nhap, bao gdm cac tiéu chi sau:

(a) Xétnghiém cdy mau duong tinh;

(b) Suy gidam chdc ndng van tim (phan suat tdng mau giam dudi 40%)
hodc hep van tim (dién tich 16 van nhd hon 30% so vdi gia tri binh
thuong) do nhiém trung ndi tdm mac; va

(c) Chan dodn nhiém trung noi tdm mac va mdc do tdn thuong van tim
dudc xdc nhan badi Bac si chuyén khoa tim mach.

Bénh phoi giai doan cudi gay ra suy ho hap man tinh va thdoa mén tat ca

cac diéu kién sau:

(@) Can diéu tri thd oxy vinh vién do két qua do FEV1 it hon 1 lit (FEV1 13
thé tich thd ra gang suc trong giay dau tién khi thuc hién ho hap ky);

(b) K&t qua phan tich khi mau ddéng mach xac dinh chi sé Pa02 (Ap luc
rieng phan oxy trong mau dong mach) tir 55 mm thiy ngan tré xuong;

(c) Khd thd ngay ca khinghi ngai.

Bénh viém gan do vi rdt lam hoai t& phan I6n nhu mé gan dan dén hoi

ching suy gan t6i cap, va dép ng cac diéu kién sau:

(a) Kich thudc gan giam nhanh lién quan dén viéc hoai tir toan bo tiéu
thuy gan;
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(b) Suy gidm nhanh chdng cuia cdc men gan;
(c) Vangdatangdan;va
(d) Cdbénhndogan.
Loai trif viém gan cé nguyén nhan truc ti€p hodac gian tiép lién quan dén tu
tlr, ng6 doc, lam dung thirc uéng cdé con hodc dung thudc qué liéu.
Suy gan giai doan cudi co tat ca cac biéu hién sau:
(@) Vangdalién tuc;
(b) CO trudng (bdng bung);
(c) Bénh nao gan.
Loai trr suy gan do thic udng cé con hodc lam dung thudc.
Pay la viém gan hoai ti man tinh khong ré nguyén nhan, cé cac khang thé
tu mién va nong doé globulin mau cao. Chan doan phai cd tat ca cac diéu
kién sau:
1) Gamma globulin mau cao
2 Suhiéndién cla it nhat mot trong cac khang thé sau:
2.1. Khang thé khang nhan (ANA)
2.2. Khang thé khang co tron (AMA)
2.3. Khang thé khang actin (AAA)
2.4. Khang thé khang vi thé gan-than loai 1 (LKM-1)
2.5. Khang thé khang bao tucong gan loai 1 (LC-1)
2.6. Khang thé khang nguyén bao tudng gan, khang thé khang khang
nguyén hoa tan hodc khang thé khang khang nguyén gan-tuy
(SLA hodc LP)
3) K&t qua sinh thiét gan xac dinh cd viém gan tu mién man tinh.
Quyén Igi chi dudc chi trd néu Ngudi dudc bao hiém da diéu tri bang liéu
phap c ché mién dich it nhat 6 thang va chan doan dudc xac nhan bai Bac
st chuyén khoa tiéu hoa.
Teo dudng mat (BA) 1a mot bénh tién trién ndng dan, khong ré nguyén
nhan, gay xd hda, tac nghé&n dudng mat ngoai gan va da dudc diéu tri ghép
gan hodac dugc chi dinh/xac nhan ghép gan.
Chan dodn phai dudc xac nhan bai Bac si chuyén khoa tiéu hda vdi cac
b&ng ching hd trg bao gdm hinh anh, xét nghiém va sinh thiét gan.
Loai trir teo dudng mat cd lién quan dén céc bénh khac.
Bénh viém tuy man tinh cd su pha hiy tuyén tuy tang dan do viéc tai phat
viém tuy cap tinh va thda mén tat ca cac diéu kién sau:
(@) Cdnhiéulan biviém tuy cdp tinh trong khoang thai gian ti 2 ndm trg
lén:;
(b) CO6 hinh anh voi hda lan rong trong tuyén tuy dua trén xét nghiém
chan doan hinh anh bao gdom chup Xquang bung dudi, chup CT, chup
MRI va/hodc siéu am;
(c) C6 suy gidam chiic ndng tuyén tuy lién tuc man tinh, biéu hién dudi
dang bénh rudt hap thu kém (tiéu phan ma) hodc cé bénh tiéu dudng
phu thuoc insulin (tiéu dudng loai 1).
Loai tru viém tuy do lam dung thdc uéng cd con cap tinh hay man tinh, do
khuyét tat bAm sinh hodc do cac bénh di truyén.
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Viém cép tinh cé hoai tr nhu mo tuy va mach mau gay xuat huyét. Bénh

phai thoa man tat ca cac diéu kién sau:

(@) Can phauthuat cdt bd mo tuy hoai tir hodc phau thuat ct bo tuy; va

(b) Chan doan dua trén két qua mo hoc (giai phau bénh) va dudc xac
nhan bdi Bac si chuyén khoa tiéu hoa;

Viém tuy do lam dung thuoc, chat gay nghién, hodc thic udng co con

khong dudc bao hiém.

Viéc phau thuat ct bo toan bo rudt non bao gom té trang, hong trang va
hoi trang do bénh tat hodc Tai nan ctia Ngudi dugc bao hiém. Viéc cat bo
1 phan rudt non khong dugc bdo hiém trong quyén Igi nay.

Suy than man tinh giai doan cudi khong thé phuc hoi chiic ndng cutia ca 2
than va can phai chay than nhan tao dinh ky hay ghép than.

La bénh than tién trién do di truyén, dac trung bdi su hién dién cac nang
trong tdy than, teo 6ng than va xd hda cac 6ng than dan dén céc biéu hién
lam sang nhu thiéu mau, tiéu nhiéu va mat Natri, tién trién tdi suy than
man tinh.

Chan doan phai dudc xac dinh bang sinh thiét than.

Mat thi luc hoan toan va khong hoi phuc thiluc ctia 2 mat do bénh hodc Tai
nan, xac dinh khi cé két qua do thi luc ciia 2 mat déu la 0,5/10 (1/20; 3/60)
hodc thap han hodc khi cd két qua do thi truéng clia 2 mat déu la tir 20 do
trad xudng.

Chan doan phai dudc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa vé mat.

Mat hoan toan va khong hoi phuc thinh luc clia ca 2 tai do bénh hoac Tai
nan, xac dinh khi cé ngudng nghe tur 80 decibel trd Ién doi véi tat ca céc
tan s6 nghe dudc do trén thinh luc do cla ca 2 tai. Phai cd bang chiing y té
vé do thinh Iuc va kiém tra ngudng am thanh va dudc Bac si chuyén khoa
tai mQi hong xac nhan.

Mat hoan toan va khong phuc hoi kha ndng phat am lién tuc 12 thang do
Tai nan hay bénh. Phai c6 bang chiing y té clia Bac st chuyén khoa xac
nhan ton thuang hay bénh cta day thanh.

Loai trif mat kha nang phat am do tam than.

La bénh réi loan hé thdng mién dich tao ra khang thé tan cong vao céc co
quan trong cc thé. Bénh Lupus ban dé hé thdng phai dugc Bac si chuyén
khoa chan doan va két qua sinh thiét than co6 ton thudng than tu loai Il
dén loai V theo bang phan loai ton thuong than do Lupus clia T6 chiic Y té
thé gidi.
Phan loai ton thuang than do Lupus clia To chic Y té thé gidi:

Loai lll: Viém cau than tang sinh khu trd va ting phan;

Loai IV: Viém cau than lan toa;

Loai V: Viém cau than mang.



32. Nhiém HIV Nhiém HIV do tai nan trong khi Ngugi dudc bao hiém dang thuc hién

do tai nan nhiém vu theo ding chuyén mon nghé nghiép dudc quy dinh theo phap
nghé luat hién hanh cla Viét Nam va phai thda man tat ca cac diéu kién sau:
nghiep (a) Cod bang ching vé viéc chuyén dao huyét thanh tir am tinh véi HIV

thanh duang tinh v8i HIV trong vong 6 thang ké tir ngay xay ra Tai nan
dong thoi phai cd két qua xét nghiém HIV am tinh ctia Nguai dudc
bao hiém dugc thuc hién trong vong 7 ngay ké tur ngay xay ra Tai nan;

(b) Cd bdang chidng xac dinh rd nguon 1ay nhiém HIV;

(c) Bang ching vé Tai nan dan dén viéc nhiém HIV clia Ngudi dudc bao
hiém phai dugc thong bdo cho Cong ty trong vong 30 ngay ké ti ngay
xay ra Tai nan.

Loai tri nhiém HIV qua céc dudng khac, bao gom nhung khong gidi han do

bi lay truyén qua dudng tinh duc, truyén mau hay tiém chich ma tuy.

Theo dinh nghfa nay, quyén Igi bdo hiém chi dugc chi trad khi Nguai dugc

bao hiém la Bac siy khoa, sinh vién y khoa, y ta, dieu dudng, ky thuat vién

y t€, nha st hodc nhan vién y té dang lam viéc hodc hoc tap tai cac cd sé

kham chira bénh dugc thanh Iap va hoat dong hgp phap tai Viet Nam.

Quyeén Igi bao hiém theo dinh nghia nay sé khong dudc chi tra néu da cd

phuong phép diéu tri hiéu qua bénh HIV. "Hiéu qua” nghia la bat ky

phuong phép diéu tri nao lam cho HIV khong hoat dong hodc khong lay

nhiém.
33. HIV méac Nhiém vi rdt HIV gay ra suy giam mién dich mac phai ¢ ngudi do truyén
phai do mau va thda man tat ca cac diéu kién sau:
tru,yen ()  Truyén mau la can thiét vé mat y té hoac dugc thuc hién nhu mot
mau phan cla diéu triy té;

(i)  Truyén mau dudc thuc hién tai Viét Nam sau khi san pham bao hiém
nay co hiéu luc;

(iii) Nguodn goc cua su lay nhiém dudc xac dinh la tif ¢ sd cung cdp mau
va cd s@ dé ¢ thé truy xuat ngudn gdc clia mau bi nhiém HIV;

(iv) Ngudi dudc bao hiém khong bi bénh mau khé dong.

Loai trir nhiém HIV qua cac dudng khac, bao gdbm nhung khong gidi han do

bi lay truyén qua dudng tinh duc hay tiém chich ma tdy.

Quyeén Igi bao hiém theo dinh nghta nay sé khong dudc chi tra néu da cd

phuong phdp diéu tri hiéu qua bénh HIV. "Hiéu qua" nghia la bat ky

phuaong phap diéu tri nao lam cho HIV khong hoat dong hodc khong lay

nhiém.
34.Viém da Chan dodn dudc xac dinh viém da khdp dang thap cé réi loan chic nang
khép dang mién dich va thoa méan tat ca cac diéu kién sau:
thap nang (@) thda man tiéu chuan chan doan vé bénh viém da khdp dang thap cua

HOi thap khdp hoc Hoa ky (American College of Rheumatology);

(b) mat vinh vién kha ndng thuc hién it nhat 3 trong s6 céc Hoat dong
sinh hoat hang ngay;

(c) Hinh anh pha hay va bién dang khdp vdi tur 3 khdp tré 1én trong cac
nhom khdp sau: ban tay, co tay, khuyu tay, goi, hdng, c6 chan, cot
séng co hodc ban chan;

(d) Bénh kéo dai it nhat 6 thang.
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35. Bénh La tinh trang yéu ca cd nguyén nhan tu mién. Bénh phai dap ('ng tat ca cac
nhudgc ca diéu kién sau:

Co yéu cd thudng xuyén va phai thuéc nhém Il IV hodc V cua Bang
Tiéu chuan phan nhdm nhudc cd lam sang theo Hiép hoi Nhudc cd
Hoa Ky;
Chan dodan xac dinh va phan loai bénh phai dugc xac nhan bai Bac si
chuyén khoa than kinh;
Co su dongy cla Bac st dugce chi dinh ctia Cong ty dua trén cac bang
chingy té.

Bang Tiéu chuan phan nhdm nhudc cd lam sang theo Hiép hoi Nhudc co

Hoa Ky:
Nhom Ill: Yéu cac cd mat va yéu cac nhom cad khac & mic do vua;
Nhom 1V: YEu céc cd mat, va yéu cac nhom cd khac & mic do nang;
Nhom V: Can dat noi khi quan dé duy tri dudng tha.

36.Bénh suy La bénh ty mién pha hiy dan tuyén thugng than can diéu tri thay thé
tuyén hormon cua vo thugng than (gom glucocorticoid va mineralocorticoid)
thugng lien tuc va da dudc diéu tri thay thé hormon tUr 12 thang trd Ién.
ttlahn man T4t cd céc diéu kién sau day phai dugc dap Ung:
tin

(@) Chan dodn phai dudc xac nhan bang cac xét nghiém sau:

(i) Nong do cortisol huyét thanh phai duy tri 8 muic thap (<3 mecg/dL
hodc < 83nmol/L) trong 24 gid sau khi thuc hién xét nghiém kich
thich ACTH;

(i) Nong do ACTH trong huyét tugng >300ng/L;

(iii) Nong do Cortisol huyét thanh budi sang <3 mcg/dL hodc 83nmo
l/L;

(iv) C6 khdng thé tu mién 21-Hydroxylase (mot ddu hiéu cua bénh
Addison tu mién).

(b) Chi suy thugng than nguyén phat tu mién mdi dudc bao hiém theo
quyeén Igi nay.

Chan doan phai dudc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa noi tiét.

37.Bong nang La tinh trang bong ma tong dién tich bé mat cd thé cé bong do Il theo

WHO (ICD 10) (tugng duong vdi do IV, V theo cach phan loai 5 murc do bong

cUa tdc gia Lé Thé Trung (1965)) phai dat it nhat la 20%.

38.Chan La ch&n thuong so ndo do Tai nan va phai cé di ching than kinh vinh vién,
thudng so kéo dai it nhat 3 thang ké tir ngay bi chan thuang. Di chifng than kinh vinh
nédo nang vién can dudc Bac st chuyén khoa than kinh xac nhan va cé su dong y cua

Bac si dudgc chi dinh cua Cong ty, va lam Ngudi dudc bao hiém méat vinh
vién kha ndng thuc hién doc 1ap it nhat 3 trong s6 cac Hoat dong sinh hoat
hang ngay cho du c6 hay khéng cé s dung cac dung cu, thiét bi ho trg
danh cho ngudi tan tat. Trong dinh nghfa nay, "vinh vién" 1a khong c6 kha
nang phuc hoi véi kién thirc va ki thuat y khoa hién hanh.

39. Liét 2 chi Ma&t hoan toan va vinh vién chiic nang cuia ca 2 tay hodc ca 2 chan, hoac 1
tay va 1 chan viliet do bénh hoac thuong tat gay ra bdi Tai nan trong mot
khodng thai gian it nhat 6 thang lién tuc ké tir ngay chan thuong hodc
ngay bi bénh.

Loai tru liét do tu gay ra thuong tat.
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Mat 2 chido Tai nan hodc bénh tat. Mat chila cut chan & trén khdp co chan
hodc cut tay & trén khdp co tay.

Chan doan can dudc Bac si chuyén khoa xac nhan cé 3 trong so 4 diéu
kién sau:

(@) Tién st gia dinh cd cac thanh vién khac cling mac bénh;

(b) Cdyéucatién trién tdng dan va cd giam phan xa gan xuang;

(c) Piénco do cd bat thusng dac trung clia bénh loan dudng co;

(d) K&t qua sinh thiét co co bat thudng clia bénh loan dudng ca.

Khong chi tra quyén Igi bao hiém khi dau hiéu, triéu chiing bénh dau tién
xuat hién khi Nguci dugc bao hiém nhd hon 18 tuoi.

Thodi hoa tién trién tdng dan cla cdac té bao sing trudc tuy séng, dudng
dan truyén vo n&o tly séng va vo ndo hanh tdy. Nhdm bénh dugc bao hiém
trong dinh nghia nay bao gom céc bénh: teo cd do tly (SMA), liét hanh tly
tién trién (PBP), xd cng cOt bén teo ca (ALS) va xd ciing cot bén nguyén
phat (PLS). Bénh phai dudc Bac si chuyén khoa chan dodn va xac nhan
tinh trang bénh dang tién trién va phai co di chdng than kinh vinh vién kéo
dai it nhat 3 thang ké tU ngay dudc chan doan.

Bénh phai dudgc Bac si chuyén khoa chan doan va co tat ca cac diéu kién

sau trong thai gian lién tuc it nhat 6 thang:

(@) Triéu ching lién quan dén bd than kinh (chat trang) bao gom than
kinh thi gidc, than ndo va tly séng, gay ra di chirng than kinh;

(b) Céc biéu hién cua bénh phai da dang hodc phai tach biét vdi nhau.

(c) Tién st bénh xac nhan co céac dat tién trién nghiém trong va céc dot
thuyén giam cua cac triéu chiing va di ching than kinh néu trén.

Chan dodn Bai liét can thoa cac diéu kién sau:
(@) Nhiém vi rdt bai liét;
(b) Liétchihodc cac ca ho hap trong thai gian it nhat 3 thang.

La bénh tu mién lién quan dén mo lién két gay ra tdn thuong xd hda lan
rong & da, mach mau va céc cc quan noi tang. Bénh phai dugc xac dinh
dua vao két qua sinh thiét va phai gay ton thuang tai cac cd quan cua tim,
phoi hodc than.
Loai tri' nhifng truéng hgp sau:

X cUng bi khu tru (xd cing bi tiing dam, tung dai);

Bénh viéem can mac bach cau ai toan (Eosinophilic fasciitis);

HOi chirng CREST.

Bénh liét trén nhan tién trién la nguyén nhan duy nhat va truc tiép dan dén
giam kha nang kiém soat dang di va thang bang co thé. Bénh gay ra céc di
ching than kinh va lam cho Ngudi dudc bao hiém mat vinh vién kha nang
thuc hién tU 3 Hoat dong sinh hoat hang ngay trd Ién trong thdi gian it
nhat la 6 thang.

Bénh phai dudc chan doan xac dinh bdi Bac st chuyén khoa than kinh xac
nhan.
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Bénh dudc chan doan xac dinh dua trén nhirng tiéu chuan sau day:
Co cdc trieu ching lam sang thong thudng clia bénh viém can cd hoai
tu:
Vi khuan la nguyén nhan gay ra bénh viém can cd hoai tl;
Huy hoai lan rong cd va cac mé mém khac dan dén mat hoan toan va
vinh vién chdc ndng clia nhirng vung cd thé bi bénh.
Bénh Creutzfeldt — Jakob hay bién thé clia bénh Creutzfeldt — Jakob dudc
B4c sichuyén khoa than kinh chan dodn xac dinh va phai cé di chitng than
kinh lam Ngudi dudc bdo hiém mat kha ndng thuc hién tu 2 Hoat dong
sinh hoat hang ngay trd Ién trong thai gian it nhat la 6 thang.
Loai tri nhirng bénh gay ra do viéc diéu tri hormon tang trudng (GH).
La bién chiing & giai doan muodn cta nhiém giun chi bach huyét, biéu hién
la su sung phu & cac vung cd thé do tinh trang viém t&c trong hé thdng
mach mau hodc hé thong bach huyét.
Chan doan xac dinh bénh phai thoa man tat ca cac diéu kién sau:
(a) Xac nhanlam sang bdi Bac si chuyén khoa; va
(b) K&t qua xét nghiém xac nhan cd au trung giun chi bach huyét.
Phu bach huyét gay ra bdi céc loai bénh khac, chan thuong, seo phau
thuat, suy tim sung huyét hodc bat thuong hé bach huyét bam sinh bj loai
tru.
Viém nhu mo6 ndo ndng gay ra di ching than kinh vinh vién trong thai gian
it nhat 30 ngay va dudgc Béc si chuyén khoa than kinh xac nhan.
Loai trif viéem ndo lién quan dén HIV.
Viém mang ndo do vi khuan lam viém mang ndo hodc tly song, gay ra di
chdng than kinh vinh vién kéo dai it nhat 6 tuan.
Chan doan can:
- Bac sichuyén khoa than kinh xac nhan
- Phai cd vi khuan trong dich ndo tuy khi choc do tly sdng.
Nhiém vi rut Ebola gay sot va chay mau bén trong hoac bén ngoai. Tat ca
cac tiéu chi sau day phai dugc dap Ung:
(a) Su hién dién cua virdt Ebola da dudc xac nhan bang xét nghiém;
(b) D& cochay mau niém mac hodc dudng tiéu hda; va
(c) Chan doan sot xuat huyét Ebola phai dugc xac nhan bdi Bac sichuyén
khoa.

Sa sut hodc mat tri tué hodc cé hanh vi bat thudng khac dude xac dinh dua

vao lam sang va cac xét nghiém hinh anh do bénh Alzheimer hoac do céc

roi loan thoai hda ndo thuc thé khong hoi phuc gay ra, lam suy giam

nghiém trong chic nang tam than va xa hoi (nén can cd su giam sat lién

tuc). Bénh can dudc chan doan bai Bac si chuyén khoa.

Loai trif cac tinh trang sau:

- Cac thodi hda ndo khong cd ton thudng thuc thé nhu loan than kinh
va cac bénh tam than;

- Cac ton thuang néo lién quan dén thdc udng cé con hodc chat gay
nghién.
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Bénh Parkinson dugc Béc st chuyén khoa than kinh chan doéan va thoa tat

ca cac diéu kién sau:

(a) Khong thé diéu tri dudc bang thudc;

(b) Co d&du hiéu bénh tién trién tdng dan;

(c) Matvinhvién kha ndng thuc hién doc 1ap it nhat 3 Hoat dong sinh hoat
hang ngay khi cd hodc khong cd sir dung céc thiét bi co hoc, cac dung
cu dac biét, hodc céc thiét bi trg giup danh cho ngudi khuyét tat.
Trong dinh nghta nay, "vinh vién" la khong c6 kha nang phuc hoi vdi
kién thirc va k§ thudt y khoa hién hanh.

Chi bdo hiém cho bénh Parkinson nguyén phat. Loai trif cac hoi ching

Parkinson do thuéc hodc do nhiém doc.

La tinh trang bénh dudgc 2 Bac st chuyén khoa xac nhan sé gay tu vong
trong vong 6 thang. Viéc xac nhan nay can dua vao céc bang ching phu
hap bao gom céc chan doan Iam sang, chan doan hinh anh va xét nghiém.
Loai tri bénh hiém ngheéo cd nhiém HIV.

Béc sichuyén khoa xac nhan mat kha nang song doc lap kéo dai trong thai

gian it nhat 6 thang va mat vinh vién kha ndng thuc hién doc 1ap it nhat 3

Hoat dong sinh hoat hang ngay khi cd hodc khong cé s dung céc thiét bi

cd hoc, céc dung cu dac biét, hodc cac thiét bi trg gilip danh cho ngudi

khuyét tat. Trong dinh nghia nay, “vinh vién" 1a khdng c6 kha nang phuc
hoi vdi kién thic va ky thudt y khoa hién hanh.

Loai tri mat kha nang séng doc 1ap do nguyén nhan tam than.

Ghép mot trong nhifng cd quan sau cho Ngudi dugc bao hiém: tim, phoi,

gan, than, tuy do suy giam chic nang giai doan cudi khong phuc hoi cla

cd quan nay.

Loai trir ghép t€ bao goc va té bao tiéu dao tuy.

Ghép tly xuong ngudi la viéc ti€p nhan céac té bao goc tao mau sau khi da

tieu diét toan bo tuy xuong clia ngudi nhan.

Loai trr cay ghép cac té bao goc khac.

HOi chiing Reye dudc gom bénh ndo cap tinh khong viém va suy gan cap.

Chan doan phai dudc xadc nhan bai Bac si chuyén khoa than kinh va cd tat

ca cac tiéu chuan chan doan sau:

_ Bénh no cap tinh khong viém c6 muc do thay doiy thdc la do 3 (Io
ma, hon mé, c’ng cd kiéu co rut, va phan ing khong phu hgp vdi kich
thich dau) hodc ndng hon theo phan loai Iam sang cla Lovejoy;

- Xét nghiém dich n3o tly xac dinh khong c6 nhiém trung;

- Suy gan cap co két qua sinh thiét gan cho thay gan thodi hda mg;

- Khdng cd nguyén nhan nao khac gay ra bénh ndo cdp tinh khéng viém
va suy gan.

BAO HIEM TOAN DIEN BENH HIEM
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Bénh thap tim phai dudc Bac si chuyén khoa nhi chan dodn cd so6t thap
khdp cap tinh dua trén tiéu chuan Jones cai tién (2015) va phai co it nhat
1van tim bi ton thuong do thap dugce xac dinh qua siéu am tim.

La bénh gay nén do tich tu dong tai nhiéu cd quan dac trung bai bénh gan
tién trién tdng dan hodc biéu hién than kinh bat thudng. Bénh phai dugc
B4c si chuyén khoa chan doan va diéu tri bang thudc thai dong kéo dai tu
6 thang tra len.

La bénh ly da cd quan, cap tinh va sot & tré em dac trung bdi tinh trang
viém hach cd khong héa md, tén thuang da va niém mac. Chan doan phai
dudc xac dinh bdi Bac s chuyén khoa va két qua siéu am tim co6 gidn hodc
phinh dong mach vanh vdi dudng kinh tUr 5mm tré Ién, dudc thuc hién
khong sdm haon 12 thang ké tu ngay khai bénh.

Bénh tay chan miéng phai dugdc Bac si chuyén khoa chan doan va dudc
diéu tri n6i trd tai Phong Cham sdéc dac biét (ICU) do mot trong céc bién
ching sau:

- Viémnéo, hoac

- Liétcaptinh, hodc

- Xuat huyét phoi hodc suy tim phoi.

La tinh trang xudng gion, lodng xuong, dé gay xuong do dot bién gen.

Ngudi dugc bao hiém phai dudc chan doan la bénh xuong thuy tinh loai

(tuyp) Il va c6 su hién dién cla tat ca tinh trang sau day:

- Kham lam sang cé cham phat trién va ngudng nghe trén thinh luc do
& muc tu 40 dén 60 dB doi vdi céc tan so dudc do; va

- X-quang c6 gay xudng & nhiéu vi tri va co gu veo cOt séng tién trién;
va

- K&t qua sinh thiét da xac dinh cd bénh.

Chan doan bénh xuaong thuy tinh phai dugc Béc st chuyén khoa xac nhan.

Bénh viém cau than cé hoi chiing than hu phai dudc Bac si chuyén khoa
chan doan vai két qua dinh lugng cla protein niéu 24h 18n han 3,5 g/24h,
albumin huyét thanh thap (nho hon 3,0g/dL hodc 30g/L) va phu ngoai
bién. Bac st nay can xac nhan rang Ngudi dudc bao hiém d3 tuan thu phac
do diéu tri phu hgp vdi biéu hién 1am sang trong sudt thai gian lién quan
dén hoi ching nay. HOi chdng than hu phai kéo dai lién tuc trong khoang
thai gian it nhat 6 thang du c6 hodc khong cé giai doan thuyén gidm xen
ké.

La su khai phat cdp tinh cla tinh trang tang truang Iuc cg, cédc can co cliing
cd toan than kém theo dau (thudng bao gdm co ham va c6), do doc to vi
khuan udn van (Clostridium tetani).

Viéc chan doan uén vén toan than phai dugc Bac s chuyén khoa xac nhan.
Quyén Igi bao hiém chi dugc chi tra trong truéng hdp Ngudi duge bao
hiém cd tat ca céc tiéu chi sau:

a. Thd may lién tuc tir 3 ngay trd lén; va

b. Cdédiéu tri Huyét Thanh (globulin) mién dich uén vén (SAT va HTIG).
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La mot bénh truyén nhiém cap tinh gay ra badi doc t6 cla vi khuan bach

hau (corynebacterium diphtheria). Chan dodn phai dudc xac dinh bai Bac

st chuyén khoa va co tat ca cac diéu kién sau day):

- Co biéu hién s6t cao, hinh thanh gia mac (xuat hién tai thanh hong,
amidan va thanh quan) va noi hach c6;

- Bénhnhan phai thd may;

- Nubi cdy vi khuan bach hau duong tinh t mau bénh pham ¢ thanh
hong hodc gid mac;

- Phaidung thudc khang doc to bach hau (SAD).

Su xuat hién cta doc t6 bach hau phai dudc xac nhan qua cac két qua xét

nghiém (nhu Xét nghiém Elek, PCR, Xét nghiém mién dich enzyme (EIA),

nuoi cay két hgp vdi xét nghiém sinh hoa, ...)

Nguoi dugc bao hiém dudc chan doan mac bénh hemophilia A (thiéu hut
yéu td VIII) hodc hemophilia B (thi€u hut yéu to IX) cd xét nghiém yéu to VIII
hodc yéu t6 IX thdp han 1%. Chan doan phai dugc Bac si chuyén khoa xac
nhan.

Ngudi dudc bao hiém dudc chan dodan mac bénh teo cd tly sdng loai (thé)
|. Pay la 1dangteo catly song & tré em, dac trung bdi suy gidm chirc ndng
clia cac té bao siing trudc tdy sdng va cac nhan van dong vung than néo
dan dén yéu ca nghiém trong va réi loan chirc ndng clia vo ndo. Chan doén
xac dinh bénh phai dugc Bac si chuyén khoa xac nhan, dua vao két qua
dién cd va sinh thiét co.

Quyeén Igi chi dudc chi tra khi chan doan dugc xac dinh cu thé la Teo cd tly
song loai (theé) I.

Mot dot bién gen gay ra tinh trang thiéu hut enzyme pyruvate dehydroge-
nase trong cd thé, anh hudng dén qua trinh chuyén hoda té bao va nang
lugng khong dudc tao ra tu cac chat dinh dudng ma cd thé tiéu thu. Chan
doan phai dudc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa nhi va cé su dong y cla
Bac sidudc chi dinh clia Cong ty dua trén cac bang chingy té.

Tinh trang thiéu hut bam sinh cac enzyme chiu trach nhiém tong hgp axit
mat. Tinh trang nay sé dan dén gian doan dong chay cla dich mét trong
gan (U mat), giam hap thu vitamin, cac rdi loan than kinh va gan. Chan
doan phai dugc Bac sichuyén khoa nhi xac nhan bang céc xét nghiém phu
hop va cd su dong y clia Bac si dudc chi dinh clia Cong ty dua trén céc
bang chingy té.

Loai trif cac nguyén nhan th phat gay ra roi loan tong hgp axit mat.
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MOt can hen suyén cap tinh nghiém trong trén nén bénh hen suyén dai

dang va dap Ung tat ca cac diéu kién sau:

(i) phainamviénnoitrd it nhat 1 ngay tai Phong cham sdc dac biét (ICU)
va thd mdy xam nhap qua dat noi khi quan theo chi dinh cuia Bac si;

(i)  KEétquadohohapky coFEV <50% cla gia tri du dodn (% Pred) va phai
diéu tri bang steroid lién tuc trong it nhat 6 thang.

Quyeén Igi nay khong dudc thanh toan cho thong khi khéng xam 1an, chang

han nhu CPAP hodc BIPAP.

Tinh trang tdng dudng mau man tinh do thiéu hut insulin. Bénh déi thao
dudng tuyp 1 phai dugdc Bac si chuyén khoa chan doan va dudc diéu tri
insulin ngoai sinh tr 6 thang tra 1én.

La mot dang bénh viéem khdp man tinh & tré em dudc Bac si chuyén khoa
chan dodn va da dudc phau thuat thay khdp hdng hodc khdp goi do tinh
trang pha hay khdép lan rong.

Tinh trang nay phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
Chan dodn phai dudc xac nhan bdi Bac si than kinh va dua trén céc
k&t qua xét nghiém cu thé nhu dién ndo do (EEG), chup cong hudng
tU (MRI), chup cét Idp phat xa (PET) hodc cac xét nghiém tuong
duong;

- Tién st bénh xac dinh cé cac can dong kinh toan thé vo can tai dién
hodc cé han 5 cdn co cling co giat toan thé moi tuan va khong dép
Ung vdi diéu tri bang it nhat 2 loai thudc chong dong kinh:

- Phai dudc diéu tri dong thai vdi 2 loai thude chdng dong kinh trong
thdi gian tu 6 thang trd len.

Loai trur sOt cao co giat va can dong kinh vang y thic.



1. Phau thuét Bénh vdng mac tiéu dudng phai diéu tri bang laser dudc xac nhan bdi Bac
laser do bénh  sinh&n khoa va két qua Chup mach huynh quang day mat (FFA). Ngudi
véng mac tiéu  dudc bdo hiém phai cd k&t qua do thi luc theo biéu do Snellen 1a 6/18 hodc
dudng loai 2 kém hon doi véi ca hai mat.

Quyén Igi nay chi dugdc chi tra khi da thuc hién viéc diéu tri bang laser.

2. Bénhloang Lodng xuong nghiém trong la tinh trang réi loan chuyén hda cla xuong
Xxuong lam giam do chac xudng. Bénh phai dap Ung tat ca cac diéu kién sau:
nghiemtrong _  cpisgméat do xudng T-score theo T8 chic Y t& thé gidi (WHO) nhd haon

-2.5SD;
- COitnhat31an gy xuang dui, xudng cd tay hay xugng cot séng do bi
lodng xuong;

- Tinh trang gdy xuong nay la nguyén nhan truc ti€ép khién cho Nguoi
dudgc bao hiém mat hoan toan va vinh vién kha ndng thuc hién it nhat
3 trong 6 Hoat dong sinh hoat hang ngay.

3. Bénhthando Bénh than do dai thdo dudng phai dudc chan doan xac dinh bdi Bac si

dai thao chuyén khoa va phai c6 do loc cau than eGFR nho han 30ml/phdt/1.73m2
dudng cung vdi két qua dinh lugng protein niéu 24 gid I6n han 300mg/24 gid.
4. Honmédodai Trang thai hon mé, khong cé phan Ung vdi céc kich thich bén ngoai hodc
thao dudng nhu cau bén trong va tinh trang bénh phai dap (ng tat ca cac diéu kién sau
day:

(@) HOn mé phaila bién ching clia bénh déi thao dudng;

(b) Khong cd phan Ung vdi cac kich thich bén ngoai trong thai gian it nhat
72 gic;

(c) Cac bién phap ho trg can thiét dé duy tri su séng;

(d) HOnmé lam tén thudng ndo va gay ra di chdng than kinh vinh vién kéo
dai it nhat 30 ngay sau khi bi hon mé.

Tinh trang phai dudc Béc si chuyén khoa xac nhan.

HOn mé do cac nguyén nhan truc tiép hodc gian tiép khac déu bi loai tru.
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Phuong phédp ho trg su sdng bao gom:

Thad may xam nhap thong qua dat ndi khi quan trong thdi gian lién tuc
tu 10 ngay tra 1én; hodc

Ky thuat Oxy héa mau qua mang ngoai cd thé (ho trg tim phoi nhan
tao) (ECMO); hoac

Bom bdng (doi xung) trong dong mach chu (IABP); hodc

Co diéu tri lién tuc tu 10 ngay trd 1én doi véi mot trong céc phuong
phap: loc mau nhan tao, tham phan mau, tham phan phic mac hoac
dinh dudng qua dudng tinh mach hoan toan.

Quyén Igi bao hiém nay dudgc chi trd néu Ngudi dudc bao hiém nam vién
diéu tri tai Phong cham sdc dac biét (ICU) tai Viet Nam va dugc Bac si
chuyén khoa tai Viét Nam danh gid la can thiét vé mat y té.



