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Tai liéu nay nhdm muc dich gidi thiéu vé sdn phédm
bdo hiém nhén tho cta Céng ty TNHH Bdo hiém Nhén tho AIA
(Viét Nam), dang dudc phén phdi qua hé théng
Chi nhdnh, Phong giao djch cda Ngan Hang TMCP
Viét Nam Thinh Vugng (“Ngén hang”). Khdch hang khéng bat
bubc phdi mua sdn phdm bdo hiém nhdn tho khi tham gia cdc
san phdm, dich vu tai chinh cia Ngdn hang

Tai liéu nay chi tém tdt quyén Igi san phdm va khéng phdi la
hgp déng bdo hiém. Cdc quy dinh, diéu kién va
quyén Igi bdo hiém cla sdn phdm sé dugc thuc hién
theo Quy téc va Diéu khodn sdn phdm
Bdo hiém Suc Khée Tron Ddi.




an tdm

g dung lai chi 8 mét khodnh khéc.
d hanh trinh déng hanh xuyén suét,
nai su an tédm dugc vun ddp qua tung
giai doan cuéc séng. Tai méi giai doan
quan trong, chung ta sé cé nhiing nhu cdu,
uu tién va ké hoach khdc nhau.

Vai AIA Viét Nam, du tai giai doan
ndo trong cudc séng, ban sé luén nhdan

duoc SU HO TRO KHONG NGUNG NGHI,
BAO VE KHONG GIAN DOAN gitia
cudc ddi n chua vé van déi thay.

BAO HIEM SUC KHOE TRON DO I& I&i

cam két manh mé, biéu tugng ddc trung

clia “CHIEC DU BAO VE" - nai stic khoe

clia tung thanh vién trong gia dinh dugc

che chd trén hanh trinh huéng dén cuéc séng
Khde hon, Ldu han, Hanh phuc hon.




Tai sao can su
bdo vé tron dgi?

Téng cuc Dan s8 - K& hoach héa gia dinh (BS Y té),
du bdo s ngudi cao tudi cta Viét Nam téng thém

16,8 triéu nguai trusc nam 2040,

e ~
74,7 tuoi’ 2,3 lan?
Tudi tho trung binh S6 lan diéu tri ndi tru trung binh clia
ndm 2024 ngudi cao tudi trong 1 ndm

3-4 bénh 8-10 lan?
mdn tinh?

Chi phi diéu tri méi ném
Trung binh mét ngudi danh cho ngusi cao tudi so
cao tudi mdc phdi vGi nguai tré

(1 Cuc Théng Ké,
Bo Tai Chinh (2025)

(2) Céng thong tin dién tu ~
Bo Y 1€ (2023) 7

Tai sao can su
bdo vé todn dién?

Ty Ié gia tdng cua chi phi y t& hang ndm gdp 1,6 lan

so V&i ty 1é lam phdt clia Viét Nam?

Mét s8 chi phiy té phé bién:

Phong va Giuong bénh QLEI

~180.000 - 4 triéu déng/ ngay

biéu tri ung thu
~ 176 triéu déng/ ndm </

Phd&u thudt ndi soi robot
~ 100 triéu déng/ lan

Ghép t
crertara (36

(3) AON, Global Medical
Trend rate (2025)




BAN CO PANG TiM KIEM
MOT KE HOACH CHAM SOC SUC KHOE
QUA MOI GIAI POAN CUOC BOI?

AlA kit

Du dodn

+ Tam sodt suc khde chua phdila
thoi quen clia mdi cd nhan

+ Cdc bénh hiém nghéo thusng
phdt hién & giai doan mudn

+ Chua duac tiép cdn cong nghé

sl AlA Lty

+ Chua tim thdy déng luc
ren luyén suc khaée

+ Chua co nhiéu théng tin
suc khoe ddng tin cdy

Phong ngua

[ N

BAO HIEM SUC KHOE
TRON BOI

SONG HANH Y TE

HO CHIEU SUC KHOE

Chdan dodn

+ Can nhiéu thoi

gian thdm khdm
va xdc thuc két
qud chdn dodn

- Mo hé do thiéu

thdéng tin rdé rang
vé tinh trang bénh

BAO HIEM SUC KHOE
TRON BOI

SONG HANH Y TE

HO CHIEU SUC KHOE

+ Chi phi khdm va chiia

bénh bi anh hudng
do nhu cdu khdm,
chla bénh tang

+ Cdc logi thude

chlia bénh ddc tri
kho ti€p can

+ Chiphibdo hiémy té

con han ché

+ Khéng co dich vu
theo doi hiéu qud

diéu tri va chdm
séc suc khde sau

‘ khi xudit vién

&
=

Phuc héi

SONG HANH Y TE



A ; Pbong hanh
AIAVIETNAM ; e .
BAO VE XUYEN SUGT TRUGC song khoe
CAC "BIEN SO”" TRONG CUQC SONG )\
An tam
tron dai

Bdo vé tu

30 ngdy tudi «s 100 tudi

Thudng dén 60% trung binh phi bdo hiém
dd dong trong 3 ndm hgp déng trudc dé khi

Séng khée cung AlA Vitality***

Hudng dich vu

Song hanhy té
dich vu tu vén va qudn tri
bénh dn cd nhdn

; Quyeén lgi thai sdn
X2 han muc toan dién
khi diéu tri tai bénh vién cong*
Khéng gidi han phu
cho méi dot diéu tri

Quyeén lgi

Chi trd dén
2
5,5 triéu/ ngay A
chg phong \./d giudng bénh bo su ng
) ' Quyén Igi
Hotrgdén . diéu tri ngoai tra
600 nghin/ ngay

cho chi phi ndm vién** Quyeén lgi

chdm séc nha khoa

*Diéu kién va diéu khodn dp dung

*Diéu kien va diéu khodn dp dung
**Khi str dung bdo hiém y té i

Don vi tinh: Béng



QUYEN LGI SAN PHAM
An tém tron doi

STBH/ ndm hop déng

Nhén d6i bdo vé tai bénh vién cong
Ap dung khi d& chi tré hét STBH cua
chuong trinh bdo hiém trong ndm
(khéng dip dung cho Quyén Igi thai séin
va Quyén lgi Biéu tri gidm nhe)

Pham vi dia ly

Da6i véi NPBH tir 30 ngdy tudi
dén 4 tudi

D3i véi NDBH tir 75 tudi trd [én

> QUYEN LGOI BIEU TRI NOI TRU

Phong, giudng bénh

CO BAN NANG CAO TOANDIEN HOANHAO
150.000.000  350.000.000  700.000.000 1.200.000.000

Cong thém Cong thém Coéng thém Coéng thém
150.000.000 350.000.000 700.000.000 1.200.000.000

Viet Nam hodc Toan Céu (trir Hoa ky)

cdcCosdytét

AlIA Viét Nam chi tré 80% cl:thi y t& khi NPBH diéu tri tai

an tai Viét Nam.

AIA Viét Nam chi trd 80% Chi phi y té.

Trong trudng hgp sé tién Khdch hang déng chi trd trong
N&m hgp déng vuct qua muc quy dinh bén dudi, Cong ty sé
chi tré 100% Chi phi y té déi véi cdc diéu tri tu thsi diém dé

dén Ngay ky niém hop déng.

15.000.000 30.000.000 60.000.000 80.000.000

P

(t81 dia 100 ngy/ ndm) VETTEY 850.000 2.000.000 3.000.000 5.500.000

Phong Chdm séc déic biét (ICU)

(t6i da 30 ngdy/ néim) M&i ngay - Chlhi yté

Giudng danh cho ngudi than
(t&i da 30 ngdy/nam).

Chi dp dung cho 1 ngudi thdn \Yliltele]  150.000 250.000 500.000 1.000.000

luu lai cung NDBH dudi 18 tudi
hodic NDBH tur 60 tudi tré [én

Hé trg chi phi ném vién khi

st dung bdo hiém y té (epgtels) 150.000 250.000 400.000 600.000

(t8i da 30 ngay/né&m).
Phéu thuat
Diéu tri trudc nhép vién

(t&i da 30 ngay trusc khi
nhdp vién; 02 [én khdm/Dat

diéu tri) Méi dot
diéu tri

Diéu tri sau xudt vién
(t6i da 60 ngay sau khi
xudt vién)

Chi phi y té ndi trd khdc

Chdm séc y té tai nha

Méi dot e
didu i Theo cl'lhl VA

M&i dot Theo chlhi yt&
diéu tri

(i da 30 ngdy/ ném) Wlenielel150.000 250.000 500.000 1.000.000
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CO BAN NANG CAO TOANDIEN HOANHAO

Cho ngudi -
Ghéptang dUce ghéptang Theo chilshi y &
(tim, ph&i,  (NDBH) M8i Ién
,?:An’ Wy, Cho ngudi ghép tang
an L
e hién tang 50% chi hl)héu thudt
ty XUONG) 1 5 phai NDBH) > :

> QUYEN LGI BIEU TRI UNG THU

I M lén Theo chlhi t&

> QUYEN LGOI PIEU TRI TRONG NGAY

Ph&u thudt, tha M&i N&m Theo chi .'Ii y t&
thudt trong ngay hop déng

Biéu tri trong ngdy cho:
Viém phé qudn; S6t xudit Méi lén
huyé&t; Cam; Viém phdi diéu tri
(t6i da 3 1é@n diéu tri/ ném)

1.500.000 2.500.000 5.000.000 10.000.000

M&i Nam

sl 5.000.000 7000000 10000000  50.000.000

Loc mdu

> QUYEN LGOI BIEU TRI GIAM NHE

Trong sudt

Diéu tri gidm nhe thdi gian Khéng dap dung 25.000.000 50.000.000
co hiéu luc
clia BHSK

» QUYEN LGI CAP cUU

Diéu tri Cdp cuu Méi 1an Theo chi phi
do Tai nan hodc Banh cdp et 3.000.000 6.000.000 10.000.000 Y&
Van chuyén Cdp cuu MU 1 500.000 2.000.000 5000000 Theo chiphi
do Tai nan hodc Bénh cdp clu e e e yté

NDBH: Ngudi dugc bdo hiém |  STBH: SS tién bdo hiém | BHSK: B&o hiém suc khde

Don vi tinh: VND
1



QUYEN LOI SAN PHAM
Pdéng hanh séng khée
> QUYEN LOI THAI SAN

> QUYEN LGOI THUGNG SONG KHOE VITALITY

M&i 3 nam vao Ngay ky niém hop déng ké ti Ngdy cé hiéu luc hodc ngay thay
ddi Chuong trinh bdo hiém, Khdch hang sé nhdn Quyén lgi thuéng séng khée

A > e Q \ 2. ~ 2. N Vitqlit .
(Ap dung trong khodng thai gian NDBH tU 18 tudi dén 45 tudi va Y
chi dp dung tai Viét Nam)
Thudng sdng khée - ERVARUECHI AT NN Trung binh phi béo hiém da déng
CO BAN NANG CAO TOAN DIEN HOAN HAO Vitality ndm hgp dong hién tai cho 03 ndm hgp déng trude dé

STBH/ nam 25.000.000 40.000.000
hop déng

Ty 1é chi trd theo chi phiy té:
Murc chi trd + N&m hgp déng déu tién: 50%,
* N&m hgp déng thir 2: 80%,
+ Tu N&m hop déng thu 3 tré di: 100%

(W5

____._x'i'f'l.\_‘-__________________________________'

CO BAN NANG CAO  TOANDIEN HOAN HAO

Khdm thai M&i lan 1.000.000 3.000.000
(t&i da 8 lan/ nam)

Phong va Giusng M3i ngay 3.000.000 5.500.000
(t8i da 100 ngay/ néim)

Ty lé thudng séng khée Vitality:

Phong Chdm séc

el M&i ndim Khéng Khéng Theo Theo Ty 1é thudng sdng khée Vitality sé khong thdp hon 0% va khéng vust qud 60% trong moi trusng hop.
(tgicdclle}to ngdy/ nam) hop déng Gp dung dp dung chi phiy té chi phiy té Ty lé thudng clia N&m hop déng ddu tién I 15% va sé thay déi taing hodic gidm hang ndm nhu sau:
theo chi dinh clia Bdc si hop déng chiphiy té chiphiy té Stic Khde va/hodic tam thai

mdt tu cdch thanh vién

Ei NG Th Th
M&i ndm €o E© AlA Vitality

hop dong chi phiy té chi phiy t&

Chdm séc tré so sinh M&i nam Theo Theo
(t8i da 7 ngay sau khi sinh)  hop déng

Bién chung thai sdn

Muc thay déi cta
Ty lé thudng
séng khée Vitality

chi phiy té chi phiy té

Piéu kién:

1. NBBH lua chon tham gia Bdo hiém Suc khde Tron Bdi cé quyén Igi thudng séng khde Vitality.

2. Quyén’lqi thudng séng khde Vitality chi dugc xem xét khi tu cdch thanh vién con hiéu luc tai
thai diém xét thudng.

3. Khdch hang duy tri dong du Phi bdo hiém clia Bdo hiém Stic khoe Tron Bai trude méi thdi
diém xét thudng.

1
1
I
1
1
1
1
1
1
1
1
|
1
Sinh thudng hodic sinh m&  Méi nam Theo Theo | MGt hiéu luc ctia Bdo Hiém Hang thanh vién AIA Vitality
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
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QUYEN LGOI SAN PHAM

Quyén Igi bé sung

Khdch hang cé thé lua chon tham gia thém Quyén Ioi Diéu tri ngoai trd
va/hodc Quyén Igi Chém séc nha khoa theo quy dinh clia Cong ty tai tung thai diém.

> QUYEN LOI DIEU TRINGOAITRU g gin NANG CAO TOAN DIEN HOAN HAO

STBH/ ndm hop déng 6.000.000 12.000.000 24.000.000  48.000.000

Mtrc chi tré AlA Viét Nam

« Khém bénh
+ Xét nghiém va chdn

dodn hinh dnh I 600.000 1.200.000 2.400.000 4.800.000
« Thudc theo toa khdm
 Vat ly triliéu
Tu vén/ Biéu tri M&i N&im 2000000  4.000.000
stic khde tam thdn hop déng

> QUYEN LOI NHA KHOA

STBH/ nédm hgp déng 1.000.000 2.000.000 5.000.000 10.000.000

Phi khdam, tu vdn, xét nghiém va
chdn dodn
Chdn dodn hinh énh theo

(c:hi dinf ()f-qucng) o S ,_L;
« Caqo véirdng = ¢ e — i ==
e o MO AlA Viet Nam % chi phi y t& BN = e =
+ Viém nudu, viém nha chu, hop déng - o phiy te = e = J . AL ‘\“_\\:\. 3 8 - =~ )

+ Trédm réng (amalgam, composite, S RNTT RIS - AN * -

gic hodic cdc vat liéu tuong tu khdc)
Nh8 réing, diéu tri tay réing,

Cé&t u mé cling cla réng,

cdt cudng rdng

Boc rdng (logi trir implant,

cdu réing)

S

. A he k . :
L { \\\;\\\ \‘\F\\'\“-“-\ \'%-\?7‘\ e e
j \ AW e
: . \l \; \\ ) . - ‘

L s

1% STBH: S& tién bdo hiém | Bon vi tinh: VND



CACH THUC HOAT BONG
AlA Vifality

qp ﬁ’z:

Hiéu rd tinh trang Trdi nghiém gidi phdp
suc khoée hién tai chdm séc va cdi thién
théng qua cdic suc khde toan dién

cdng cu mang tinh

hd tro va 4%\ cé nhén héa

khdm phd e dua vao

Tgéi .SL:I'C khoe s muc a6

Vitality. 2;‘:, tuong tdc.
=4

Hang Thanh vién cdang caoo,
quyén lgi va gid tri
= phdn thudng cang Ién

HANG THANH VIEN AIA VITALITY

2 z
W BAC ™ BACH KIM

0 - 9999 diém doeeld . 30.000 diém
19999 diém

17



SONGHANHYTE . 2%

BEN TRi LUC - VUNG pONG HANH b %

MANG LUCI
TOAN CAU*

MANG DEN BAN DICH VU
MANG TAM QUOC TE

DANH GIA CHAN DOAN

1 Kiém tra chdn dodn va
xdc dinh ké hoach diéu tri

) _ KHUYEN NGHI PHUONG PHAP
- PIEU TRI THICH HOP

Khuyén nghi
2 bdc si phu hgp cho

? , qud trinh diéu tri
|

\ | AN TAM
) [ 3 Gidi ddp moi thdc mdc
= trong qud trinh diéu tri

Khdch hang co thé ti€p can véi mang ludi
hon 125 bénh vién hang ddu & chdu A va hon
10.000 co s3 y té trén todn cdu.

CHAU A

CHAU UC
-
y 1 I\' r = ~
} HO TRO LIEN TUC
R

s : C Ao hé
r x ung cdp ho trg
“ — khéng gidi han

vé thdi gian

| .

Teladoc.

HEALTH
Teladoc Health la cong ty hang ddu trén thé gidi
vé linh vuc chdm séc suc khoe truc tuyén vai hon
20 ndm kinh nghiém va phuc vu hang triéu
Khdch haing Chéu A va trén todan cdu

*Ap dung cho Chuong trinh Toan Dién
va Chuong trinh Hoan Hao

**Ngoaqi tru Lién Bang Hoa Ky
18




\

<
o
T
T
=
b3
- I}
(@]
>

2 thang sau khi tham gia,
Bé C bj viém phé& qudn, cén vao
bénh vién thuc hién khi dung
va vé trong ngay.

Chi phi diéu tri trong ngay
dugc béi hoan ddy du.

2,5 TRIEU

l

Vai tudn sau, bé C bi réi loan
tiéu hoa, nhdp vién diéu tri trong
5 ngay tai bénh vién tu gén nha.

Todn bd chi phi diéu tri va giudng
cho ngusi than (Me chém séc

bé C tai bénh vién) dugc chi tré
day du.

15 TRIEU

20

Ca gia dinh anh A tham gia
Bdo hiém Surc khée Tron D&i —
Chuong trinh Nang Cao
(Todan cdu trr Hoa Ky).

Lua chon thém quyén Igi diéu tri
Ngoai Tra.

3 thdng sau, Anh A bi viém rudt
thua, phdi ndm vién phdu thudt
cat rudt thia trong 5 ngay.
Giudng phong 3 triéu/ ngay.

Todn bé chi phi ndm vién va
phau thuat dugc chi trd.

40 TRIEU

Quyeén Igi chinh

350.000.000 VND/
Nguai/ Ndm

Quyén Igi diéu tri Ngoai tru
12.000.000 VND/
Ngudi/ Nam

Chi B phdt hién
u truc trang dc tinh, can phdu
thudt dé cdt bo, va luu vién diéu tri
sau phdu thudt 20 ngay.

Todan bd phi phdu thuat va diéu tri
nodi tru dugc chi trd.

300 TRIEU

l

Chi B can thuc hién 2 lan xa tri tai
Bénh Vién Ung Budu dé tiéu diét té
bdo ung thu con soét lai

Véi quyén lgi Nhén doéi bdo vé tai
bénh vién coéng, chi B dugc chi tra
ddy du chi phi diéu tri ung thu.

200 TRIEU

Don vi tinh: Bong

(

Ca gia dinh déu st dung Bdo hiém y té
khi n&m vién, thanh vién dugc nhan
khodn hd tro 250 ngén/ngay
cho méi ngay néim vién.

Pugc hb trg vién phi cho
téng céng 30 ngdy ndm vién
clia cd gia dinh:

7,5 TRIEU

\

Sau 1ndm gia dinh tham gia
Bdo Hiém Suc Khde Tron Ddi:

Téng phi déng cd gia dinh:
21,4 TRIEU

Téng quyén Igi nhdn duac:
565 TRIEU

G/}'P HON 26 LAN
TONG PHi DPONG

21
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Vi DU MINH HOA

22

3 ndm sau khi tham gia, chi D
mang thai con gdi ddu long va
sinh con tai bénh vién Tu D.

Bdo Hiém Suc Khée Tron Doi
chi trd ddy du chi phi kham thai

hang thang va sinh thuéng
tai bénh vién.

20 TRIEU

Con gdi cua chi D dugc chdm séc
trong 7 ngay sau khi sinh

5 TRIEU

Chi D mua Béo Hiém Suc Khée
Tron Bgi cho bdn thdn va cho me
68 tudi — Ba H.

Chuong trinh Toan Dién (Viét Nam)

Ba H mdc chung thodi hoa
khdp gdi nding va dusc chi dinh
phdu thudt thay khdp géi.

Chi trd toan bd chi phi diéu tri
va phdu thuat tai bénh vién.

150 TRIEU

i

Ba H dugc chdm soc y té tai nha
trong vong 20 ngdy sau cudc
phdu thudt

Todn bé chi phi 500 ngan/ngay
dugc chi trd, téng cdéng

10 TRIEU

Quyén Igi chinh

700.000.000 VNB/
Ngudi/ Nam

5 ndm sau, ba H duoc chdn dodn
mdc ung thu xuong di can.

Trong 3 n&dm hoa tri, méi ndm
gia dinh chi can déng chi trd toi
da 60 triéu déng cho chi phi khdm
va diéu tri ung thu, sau do AlA
chi tra 100% theo chi phiy té

200 TRIEU/ NAM

i

Do bénh dién bién nang, ba H
dugc chuyén sang khoa chdm séc
va diéu tri gidm nhe tai bénh vién.

Toan b chi phi diéu tri
gidm nhe dugc chi tra

25 TRIEU

Baon vi tinh: Bong

Sau 8 ndm chj D va ba H tham gia
Bdo Hiém Suc Khde Tron Bai:

Téng phi dong:
217,7 TRIEU

Téng quyén Igi nhan duoc:
810 TRIEU

GAP GAN 4 LAN
TONG PHi DPONG

23
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Al CO THE THAM GIA?

* Tudi tham gia: 30 ngdy tudi dén 70 tudi

» Tudi tham gia Chuong trinh AIA Vitality: T 18 tudi trd lén

* Tudi tdi tuc t&i da: 99 tudi

* Th&i han hgp déng: 1 ndm va tdi tuc hang ndm

¢ Théi han déng phi: Bang Thai han bdo hiém

 Dinh ky déng phi bdo hiém: Theo dinh ky dong phi ctia sdn phdm
Bdo hiém nhdn tho

THOI GIAN CHG CUA SAN PHAM
BAO HIEM SUC KHOE TRON PO

* 90 ngay cho nhém Bénh ddc biét, Diéu tri gidm nhe, bénh ung thu,
Ghép tang va Bién chung thai sdn;

* 270 ngady cho cdc Quyén Igi thai san khdc;

* 30 ngay cho cdc Bénh khdc;

* Thai gian chd khéng ap dung cho Tai nan.

DANH SACH BENH DAC BIET

+ U, budu, nang, u nang, polyp; thodt vi;
+ Puc thuy tinh thé; t&ing nhén dp; moéng thit;

+ Bénh vom khdu cdi, amidan; bénh ctia xoang, xoang mai, vdach ngdn
mdi, cudng mui;

+ Lao phéi, hen suyén;

+ Loét da day, loét ta trang; bénh tri; ro hdu moén;

+ Bénh tuyén gidp; tiéu dusng;

+ Cdc bénh tim mach (bao gém cd tang huyét dp);

+ S&i mdt, soi thdn, séi dudng tiét niéu hodic bang quang;

+ Phi dai tuyén tién liét, u xo t& cung, lac ndi mac td cung, u nang budng
tring, sa tir cung, cdt tir cung;

+ Thodt vi dia dém; thodi hda dét séng, thodi hda khdp, bénh Gout;
+ Tén thuong ddy chdng, sun chém khép géi;

+ Gidn tinh mach.

NHONG TRUGNG HGP LOAI TRU BAO HIEM

Céng ty sé& khdng chi trd quyén Igi bdo hiém cho viéc kham va diéu tri
phdt sinh tu, lién quan dén hay lad hdu quad cla cdc trudng hop sau:

a. Bénh c6 sdn, ngoai tri bénh co sdn dé dugc khai bdo khi tham gia
bdo hiém va dugc chdp thudn béi Céng ty; hodc

b. Bénh bdm sinh, di tat bdm sinh; hodc

c. biéu tri thir nghiém hodc cdc logi diéu tri/ xét nghiém/ triliéu/ thuéc mdi
chua dugc Chinh pht, cdc co quan hitu quan va hiép hoi y té duoc cong
nhan tai Viét Nam hodc quéc té cdng nhdn va phé duyét; hodic

d. Hanh déng cé y gdy thuong tich cho bdn thén trong trang thdi tinh tdo
ho&c mdt tri hodic cdc thuong tich phdt sinh ti hdnh déng ctia NDBH trong
tinh trang bi dnh hudng bdi rucu, bia, chdt ma tdy. Viéc bi dnh hudng bdi
rugu, bia, chdt ma tuy dugc hiéu la trong trusng hop NDBH co xét nghiém
ducng tinh véi chdt ma tuy va/hodic co xét nghiém ndng dé cdn vust qud
tri s& binh thusng hodc muc cho phép theo hudng dén clia B6 Y té tai thdi
diém xdy ra Thuong tich; hodic

e. Thuong tich phdt sinh do NDBH cé hanh vi tham gia diéu khién phuong
tién giao thdng ma trong mdu hodic hoi thd cd néng dd con vust qud muc
tri s& binh thudng theo quy dinh clia B6 Y t&, hodic diéu khién phuong tién
giao théng dudng boé vuct qud téc dd quy dinh tr 5 km/h; hodc cé hanh vi
vi pham quy dinh phdp ludt clia Ludt giao théng dusng bd khdc bao gébm
dua xe trdi phép, diéu khién phuong tién tham gia giao théng di vao
dusng cdm hodc di vao dudng ngugc chiéu hodc Iui xe trdi quy dinh; hodic

f. Hanh vi pham t6i (theo két luan clia co quan Nha nudc co thdm quyén)
cua Ngusi dugc bdo hiém theo quy dinh tai B ludt hinh su; hay hanh vi
pham t6i xAy ra ngodi Viét Nam theo quy dinh phdp ludt cla nudc lién
quan; hodc
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. Cdc bién phdp va bién ching thai sdn lién quan dén ké hoach hoa gia dinh,

phd thai khédng cé nguyén nhén bénh ly, diéu tri vo sinh, diéu tri thu tinh trong
éng nghiém, mang thai hd; hodc

. Tham khdm, diéu tri lién quan dén thai san, sinh dé (bao gém Sinh thusng hodic

Sinh m@), cdc bién ching thai sdn khéng ducc dé cdp & muc g, tri trusng hop
duaoc bdo hiém theo Quyén loi Thai sdn; hodc

Diéu tri hodc phong ngtra nhdm lam gidm cdc triéu ching lién quan dén ldo
hoa, man kinh, tién man kinh, diéu tri cdc réi loan chic ndng sinh duc/tinh duc;
hodc

Chdm séc hodic diéu tri nha khoa bao gém cd biéu tri ndi trd va Diéu tri ngoai
trd tri trudng hop diéu tri cdp cltu ndi trd nha khoa do tai nan déi véi rdng
khéng cé bénh ly trong vong 24h sau khi xdy ra tai nan va/hodc cdc trudng
hop diéu tri nha khoa ducc bdo hiém khi NDBH tham gia Quyén Ioi chdm séc
nha khoa; hodc

. Cdc tat khic xa cua mdt vi du nhu cén thi, vién thi, loan thi, I&o thi (bao gém ca

dung cu truc quan, LASIK), r8i loan diéu tiét, mdi mat diéu tiét, khd mdt, duc
thiy tinh thé do I8o hda, bdt ky phdu thudt ndo dé hiéu chinh cdc khuyét tét
thodi hoa thinh gidc va thi gidc, may trg thinh; rung téc, toc gid; cdc bd phdn
gid, thiét biy té dugc sir dung bén ngodi ca thé; hodic

DPiéu tri bénh t&dm than, réi loan tdm than/thdn kinh, trdm cdm, réi loan nhdn
cdch, réi loan nhdn thiec, trir cdc trudng hop bénh tdm thdn dugc bdo hiém khi
NDBH tham gia Quyén Igi diéu tri ngoai tri ctia Chuong trinh Todn dién hodic
Chuong trinh Hoan hdo; hodic

- Ph&u thudt thdm my, thi thudt thdm my, chuyén ddi gidi tinh, phdu thudt tao

hinh, phdu thudt chinh hinh, tri khi thuong tich xdy ra do tai nan va phdu thudt
tao hinh, phdu thudt chinh hinh Id cdn thiét dé khoi phuc lai chic ndng cua
NDBH; hodc

. Khdam stc khoe dinh ky hang ndm hodc kiém tra suc khde, tiém chling cho muc

dich phong nglia bénh ngogi trir véc xin dai do suc vat cdn, vdc xin udn vdn
trong trusng hop Tai nan can tiém nglia theo chi dinh cla Bdc si; hodc

. Thuc phdm chic ndng, thuéc cho muc dich lam dep, my phdm, khodng chdt,

dinh dudng bé sung; hodc

. Chdn thuong phdt sinh ti viéc tép luyén, tham gia thé thao chuyén nghiép,

thé thao mao hiém, bao gém: nhdy bungee, nhdy du, du luon, diéu bay, leo
nui, s&n bdn, dua xe (bao gém cd 6 tdé va ngua), md td nudc trén bién, xe
dap dia hinh, Ian bién, ddm bdéc, ddu vat va cde hoat déng thé thao mao
hiém khdc theo danh muc ducc phdp ludt quy dinh tai ttng thai diém; hodc

. Diéu tri lién quan dén ching kho thd khi ngl bao gém ngd ngdy va ngung

thd khi ngu, hdi chiing caing thding (stress) hodic cdic diéu tri lién quan khdc;
hodc

. Diéu tri gidm cdn hodc tang cdn, chuong trinh kiém sodt can ndng hodc

phdu thudt gidm béo; hodc

.. Diéu tri cdc Thuong tich phdt sinh khi NDBH phuc vu véi tu cdch la mot ngudi

linh, canh sat tham gia chién ddu hodc trédn dp tdi pham; hodc

. Biéu tri cdc thuong tich phdt sinh khi NDBH di chuyén 1én, xuéng hodic dang

trong qud trinh tham gia cdc chuyén bay khéng co cdp phép chuyén chd
hanh khdch hodc khéng ddng ky hoat ddng nhu mét mady bay thuosng mai;
hodc

. Cdc phuong phdp diéu tri khéng phdi tdy y nhu'y hoc ¢é truyén tri khi cdc

phuong phdp diéu tri nay la mét phdn cdn thiét cla viéc Biéu tri ndi trd
theo chi dinh clia Bdc si tai Khoa y hoc ¢é truyén tai Co sd y t&: hodc

. B4t ky phuong phdp diéu tri, xét nghiém, can 1am sang, chdn dodn hinh dnh,

thudc hodic vat tu y té ndo khéng lién quan dén chdn dodn; va/hodc chdn
dodn khéng lién quan dén chdn thuong hodic bénh tdt; cdc chi phi khdng
phuc vu truc ti€p cho muc dich khdm, diéu tri Bénh; hodc

. Khiing b, chién tranh (cho du co tuyén chién hay khéng), cdc hanh déng

gdy chién, hanh déng xdm lugc, cdc hanh déng cla nudc thu dich, noi
chién, khdi nghia, cdch mang, néiloan, ddo chinh qudn su hodc tiém quyén;
hodc

. Viéc sir dung thuéc hodic sir dung bat ky loai chdt gdy nghién, ma tdy ma

khoéng co chi dinh clia Bdc si; hodc

. HIV/AIDS, cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc bao gém Sui mdo gd,

Mun céc sinh duc (mun com hoa liéu), Lau, Giang mai, Herpes sinh duc;
Nhiém ky sinh tring Trichomonas, Bénh ha cam, Nhiém khudn Chlamydia;
hodc

. Hanh vi gian 1an bdo hiém.
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